La transformacion de Paris:
de una ciudad con jardines a
una ciudad -jardin
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Una de las ciudades mas densas de Europa

Gran Paris
12 000 km?
12 million inhabitants

City of Paris
100 km?2
2,1 million inhabitants

Amsterdam Berlin
220 km?2 900 km?2
0,9 million inhabitants 3,7 million inhabitants




Contaminacion

Poblacion en disminucion y
envejecimiento




2030: Cumpliendo objetivos de natura
ambiciosos en una ciudad con espacio limitado

Plan de Biodiversidad 2025-2030

A El 30 % del territorio sera permeable y estara plantado para
2030

A Se crearan 500 calles verdes y peatonales en todos los
distritos parisinos para 2030

A El 100 % de los estudiantes parisinos tendra acceso a un
espacio natural cercano, que apoye actividades educativas
(por ejemplo, patios oasis, parques, etc.)
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La Garenne-Colombes

Restauracion de la rre

naturaleza: reforzar
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Lo que parecia impensable ayer ahora forma parte de la vida
cotidiana
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Riberasdel Sena, Ville de Paris
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Nuevosjardines publicos

-L*-"""*m

3~‘s¢

""Hv'.v\r-tr o e (AR W osiakis

.,—._/

: EE—-__ g

_ El nuevo parque Aretha Franklin
v en elbarrio popular 20° distrito
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Una metamorfosis incluso
en el Ayuntamiento!

wwwdeicampe. et 6niala

2.500 m2 de espacio recién
reverdecido, incluyendo
1.000 m? de suelo abierto y
1.800 m? de arbolado denso.
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131 patios Oasis: mas naturaleza para nifios y comunidades 7

X Wt e
i Emeriau School, Guillaume Bontemps C—¢el RAW MBdh@EJOQépﬁiﬁdﬁirueder
gé- s

R ¥, &4; 2, PAmS ot T * Plan Biodiversité de Paris 2022030 11
) A “\-‘t'—'.f"':" &

<




L/ &

&

+ 200calles para los ninos en Paris
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Una politica que ofrece un aire mas limpio y avances medibles en biodiversidad

2007 2012

Dioxyde d'azate (NOs|

Moyerne annucile
en uym’

ncawe e,

Meverre wrarte
———

' -40% air pollution
(NO2)

comparing to 2012

Evolution de la moyenne annuelle en NOz de 2007 & 2022 & Paris

Aumento de las especies observadas de 2.800 (2020) a mas de 3.400
(2024)

Las especies de peces en el Sena crecieron de 24 (1970) a 33

indice de copa arbérea: 23,58 % en 2024 (21 % en 2021)
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Biodiversidad urbana,
la cludad como un
ecosistema

Dr. Jaume Marlés Magre
Técnico de jardineria y litoral del Ayuntamiento de Salou
Investigador vinculado al departamento de Geografia de la Universidad Autbnoma de Barcelona (UAB)
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Bienestar y calidad de vida Desfronterizacion del sistema
urbano

03 04

Naturacion y naturalizacion Genotopo y trofotopo
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Bienestar y calidad de vida

La biodiversidad urbana , no perniciosa, posee el valor como
indicador de la calidad de vida del sistema urbano referida a los
habitats y organismos vivos que forman parte del sistema ciudad
(Boada y Sanchez, 2012; Pallares et. al., 2019).

Distintos estudios demuestran que un incremento de la biodiversidad
repercute en la calidad del entorno y aumenta la calidad de vida de la
poblacion (Kamp et al., 2003; Pacione, 2003; Department of Health, 2009;
Forest Research, 2010; Kate, 2021).

La simple vision de ver la naturaleza produce estados fisioldgicos
mas distendidos , disminuyendo los niveles de estrés , aumentando la
satisfaccion del trabajo vy el bienestar personal (Bach, et al., 2020),
disminuyendo la fatiga mental (Kaplan & Kaplan 1989, Caisatoa y Salazar,
2023), y cambiando los estados de animo del ciudadano (Kate, 2021).
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Desfronterizacion del sistema urbano

‘oLa vision de ver el territorio-ciudad como un todo, un continuum desfronterizado (Nelo, 1998).

‘oLos nodulos de recarga o teselas conforman habitats (Carb6-Ramirez y Zuria, 2011), con conectores o corredores
(Fernandez-Juridic, 2000), que otorgan permeabilidad al sistema urbano, y soportan niveles de biodiversidad desde un
punto de vista dinamico (Marlés y Cardellach, 2023).

‘OES bueno tener espacios verdes pero es necesario tener infraestructura verde (Benedict y Mc. Mahon, 2006).




