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City of Paris
100 km²
2,1 million inhabitants

Gran Paris
12 000 km²
12 million inhabitants

Una de las ciudades más densas de Europa

Berlin
900 km²
3,7 million inhabitants

Amsterdam
220 km² 
0,9 million inhabitants



Alta densidad      Inundaciones          Contaminación 

Vivienda          Calor Población en disminución y 
          envejecimiento



2030: Cumpliendo objetivos de natura 
ambiciosos en una ciudad con espacio limitado

Plan de Biodiversidad 2025-2030

Å El 30 % del territorio será permeable y estará plantado para 
2030

Å Se crearán 500 calles verdes y peatonales en todos los 
distritos parisinos para 2030

Å El 100 % de los estudiantes parisinos tendrá acceso a un 
espacio natural cercano, que apoye actividades educativas 
(por ejemplo, patios oasis, parques, etc.)
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Restauración de la 

naturaleza: reforzar 

los corredores 

verdes y azules en 

la ciudad

Caminos de la Natura 

Transformaciones en 
todas partes

Grandes proyectos 
simbólicos e 
iniciativas locales
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Lo que parecía impensable ayer ahora forma parte de la vida 
cotidiana

Père-Lachaise Cemetery, Sonia Yassa Riberasdel Sena, Ville de Paris
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Nuevosjardines públicos

El nuevo parque Aretha Franklin
en el barrio popular 20° distrito
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De islas de calor a bosques urbanos
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Una metamorfosis incluso 
en el Ayuntamiento!

2.500 m² de espacio recién 
reverdecido, incluyendo 
1.000 m² de suelo abierto y 
1.800 m² de arbolado denso.
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131 patios Oasis: más naturaleza para niños y comunidades

EmeriauSchool, Guillaume Bontemps ~ċƨƖŔĦĲШĬќ§ĦċŊŰĲШSchool, JosephineBrueder
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Calle Arbalète, Christophe Belin

+ 200 calles para los niños en Paris 

+ 300 calles
peatonales
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Una política que ofrece un aire más limpio y avances medibles en biodiversidad

Å Aumento de las especies observadas de 2.800 (2020) a más de 3.400 
(2024)

Å Las especies de peces en el Sena crecieron de 24 (1970) a 33
 
Å Índice de copa arbórea: 23,58 % en 2024 (21 % en 2021)

-40% air pollution 
(NO2)

comparing to 2012
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Bienestar y calidad de vida

La biodiversidad urbana , no perniciosa, posee el valor como 

indicador de la calidad de vida  del sistema urbano referida a los 

hábitats  y organismos vivos que forman parte del sistema ciudad 

(Boada y Sánchez, 2012; Pallarès et. al., 2019).

Distintos estudios demuestran que un incremento de la biodiversidad  

repercute en la calidad del entorno y aumenta la calidad  de vida  de la 

población (Kamp et al., 2003; Pacione, 2003; Department of Health, 2009;

Forest Research, 2010; Kate, 2021).

La simple visión de ver la naturaleza  produce estados fisiológicos  

más distendidos , disminuyendo los niveles de estrés , aumentando la 

satisfacción del trabajo  y el bienestar personal (Bach, et al., 2020), 

disminuyendo la fatiga mental (Kaplan & Kaplan 1989, Caisatoa y Salazar, 

2023), y cambiando los estados de ánimo del ciudadano (Kate, 2021).



Desfronterización  

del sistema 

urbano
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Desfronterización  del sistema urbano

oLa visión de ver el territorio-ciudad como un todo, un continuum  desfronterizado  (Nelo, 1998).

oLos nódulos  de recarga  o teselas  conforman hábitats (Carbó-Ramírez y Zuria, 2011), con conectores  o corredores  

(Fernández-Jurídic, 2000), que otorgan permeabilidad al sistema urbano, y soportan niveles de biodiversidad desde un 

punto de vista dinámico (Marlès y Cardellach, 2023).

oEs bueno tener espacios verdes pero es necesario tener infraestructura  verde  (Benedict y Mc. Mahon, 2006).


