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Las Plantas Multifuncionales

¿Qué son las Plantas Multifuncionales?

Las Plantas Multifuncionales son aquellas cuyo
cultivo presenta múltiples ventajas, ya que se
adaptan al suelo y el clima local, son de fácil
mantenimiento a la par que tienen gran
diversidad de usos como comestibles,
medicinales, atractores de fauna auxiliar, sirven
como ingredientes en biopreparados para el
huerto o son útiles para la restauración de los
ecosistemas.
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Proyecto Cultivando Futuro: Plantas Multifuncionales por el clima

Objetivo

Dar a conocer las Plantas Multifuncionales (PlaM)
en la provincia de Málaga como recursos para la
adaptación y mitigación del cambio climático.

Resultados
➢ Más de 700 personas formadas. 
➢ 36 municipios de la provincia de Málaga. 
➢ Identificación de 44 plantas silvestres. 
➢ Elaboración de más de 140 recetas 

utilizando PlaM como ingrediente 
principal. 

¿cuántas plantas componen 
tu dieta?

Conama Local Toledo 2019. Del 2 al 4 de abril de 2019

Actividades
➢ Curso online sobre PlaM. 
➢ Talleres de PlaM en la provincia. 
➢ Jornadas de ciencia ciudadana. 
➢ Ensayos de investigación:

➢ Productividad
➢ Asociación de cultivos 



Ensayos de productividad y asociaciones de cultivo

Conama Local Toledo 2019. Del 2 al 4 de abril de 2019



Recetas comestibles
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Conclusiones

La identificación de estos valiosos recursos y su
posterior uso por parte de los agentes locales,
brinda la oportunidad de generar resiliencia local
y promover la innovación social a través de:

➢ La buena participación y acogida de las 
PlaM por parte de la población 
malagueña es una buena señal para 
poner en valor estos recursos tan 
valiosos para una nueva cultura 
gastronómica más sostenible y acorde 
con los desafíos climáticos de la 
provincia.

¡Apúntate a este pedazo de 
PlaM!
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➢ El aumento de la biodiversidad y de los 
servicios ecosistémicos.

➢ La reactivación de la economía local, 
con nuevas oportunidades de negocio y 
proporcionando un valor añadido a la 
agricultura y la gastronomía de las áreas 
rurales evitando la despoblación del 
medio rural. 

➢ El uso de prácticas sencillas que 
promueven la adaptación y mitigación 
de los efectos del cambio climático. 



¡Gracias!
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