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14. Ciudades saludables

Planificacion Paisaje Seguridad alimentaria Movilidad Bienestar de

urbana la poblacidn
Calidad del aire Espacios verdes P

La salud y la sostenibilidad comparten objetivos en el entorno urbano

* Vida activa e Disminuir la contaminacion
* Envejecimiento saludable * Mitigar el impacto del cambio climatico
* Alimentacion saludable e Desarrollo econdmico sostenible

* Cohesion social y combatir la soledad ¢ Disminuir el impacto ambiental de las
Menor aislamiento, estrés y depresion ciudades

Territorio Poblacion
En 2050

 d

Los ancianos
seran un 30% de
la poblacion
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w GOBIERNO MINISTERIO
DE ESPANA DE SANIDAD

/ Prevencion y proteccion \

Lineas de intervencion

/ Gestion, organizacion y \

del riesgo

-Desarrollar programas de formacion
sobre la relacion entre salud,
urbanismo, vivienda, transporte vy
movilidad

-Elaborar guias y recomendaciones

-Seleccionar un sistema de
indicadores adecuados

-Revisar experiencias
locales/mejores practicas en el
desarrollo de pueblos y ciudades
-Estimar el impacto social, costes

sobre la salud publica en
&)nstruccién del territorio /

econdémicos y carga en el sistema
Qnitario mediante estudios de EIS

de la salud coordinacion
-Desarrollar e implementar los - Establecer programas especificos de b [
objetivos de la Agenda Urbana coordinacién entre diversas Ruidoy
.. . Lo vibraciones
. Espafiola y cumplir la Agenda 2030 acilmlnllstraaones (estatal, autondmica
] -Aplicar el principio de “Salud en y local)
o) s - Establecer Planes Integrados de
] Todas las Politicas . . .
o - . diversos riesgos ambientales en el
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Caracteristicas del Impacto
de la vivienda sobre La salud.
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2. Calidad- seguridacl‘

Exposicicon a factores
fisicos,qquimicos,,biologicos
v sociales,

A.Consistencia-
estabilidad.

Cambios constantes de
vivienda o no disponer de
ella.

Coste de compra,
‘ alquiler y
mantenimiento.

pp SOSTENIBLES

4. Contexto-social-
vecindario

Ambiente social, espacios
abiertos, acceso a transporte,
Parques, mercados,servicios..
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PROTAGONIZA LA TRANSF&RMACI®N #CONAMA2022

iGracias!

Francisco Vargas Marcos

fvargas@sanidad.gob.es




