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Datos generales del proyecto.

Proyecto LIFE ReNatural NZEB

Recycled and Natural Materials and Products to develop
Nearly Zero Energy Buildings with low carbon footprint
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LIFE 2014-2020 Areas prioritarias
Environment and resource efficiency
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Datos generales del proyecto.

El objetivo principal del proyecto LIFE ReNatural NZEB es ensayar y promover el uso de
materiales naturales y reciclados en tecnologias y soluciones constructivas para
alcanzar edificios de consumo de energia casi nulo con baja huella de carbono.

— Lucha contra la pobreza energética
—— Sostenibilidad medioambiental
OPORTUNIDADES

SOCIALES —— Promocion de la economia

——  Formacion e innovacion

——  Transferibilidad
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Socios del proyecto.
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Objetivos del proyecto.

- Desarrollar un modelo de construccion de edificios de consumo de energia casi
nula con baja huella de carbono y bajo coste.

- Introducir materiales y tecnologias de construccion sostenible.

- Promover tecnologias de construccion sostenibles con baja tasa de mercado.

- Construir prototipos en edificios existentes y nueva construccion.

- Disminuir la demanda de energia en los edificios.

- Difundir las tecnologias propuestas en el proyecto.

- Promover y difundir edificios de consumo de energia casi nulo en Portugal y Espaia.
- Promover la economia verde y circular en el sector de la construccion.

- Desarrollar documentacioén técnica, regulaciones urbanas y recomendaciones para
reducir energia embebida en el sector de la construccion.
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Resultados medioambientales del proyecto.

- Reduccidén del 60% de la energia embebida y de las emisiones de CO2 en Ia
construccion y rehabilitaciéon de los edificios piloto.

- Reduccidén del 80% de demanda y consumo de energia durante el periodo de uso de
los edificios piloto.

- Reduccion del 20% del peso de los edificios de los edificios piloto.

- Reduccidn del 50% de los residuos producidos durante la construccion de los
edificios piloto.
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Caracterizacion basica de materiales naturales.
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Caracterizacion técnica y mecanica de materiales y productos de construccion.

Materiales cercanos al mercado
Materiales innovadores que se comercializan en la actualidad.

Dentro del proyecto se ha realizado una caracterizacion fisico mecanica y de durabilidad
de los materiales con objeto de establecer sus propiedades.

Ladrillos de
cascara de arroz

Bloques de tierra Paneles de arcilla
comprimida cocida
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Caracterizacion técnica y mecanica de materiales y productos de construccion.

Materiales NO cercanos al mercado

Se trata de materiales que aun no estan desarrollados desde el punto de vista comercial.

Dentro del proyecto se ha realizado una dosificacidon y caracterizacion fisico mecanica y
de durabilidad de los materiales con objeto de establecer sus propiedades.

Mortero con Mortero con
corcho ceniza biomasa
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Ensayos a escala real. Demostradores EDEA-CICE.

Una serie de soluciones o sistemas son simulados en los Demostradores EDEA-CICE. Estos
ensayos permiten conocer el comportamiento de los materiales en un entorno real y
comparar sus resultados. Las principales caracteristicas evaluadas acusticas y térmicas.
Los sistemas ensayados son:

- SATE con paneles de corcho.

- Insuflado de aislamiento de papel reciclado en camara de aire.

- BTC + kenaf + cascara de arroz + placa de arcilla

- BTC + papel reciclado + cascara de arroz + placa de arcilla

- BTC + kenaf + corcho + placa de arcilla

- BTC + algoddn reciclado + corcho + placa de arcilla

- BTC + kenaf + placa de arcilla

- BTC + papel reciclado + corcho + placa de arcilla
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Ensayos a escala real. Demostradores EDEA-CICE.

http://www.edeacice.com
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Experiencias de demostracion.

Rehabilitacion de 16 viviendas sociales
en el barrio de San Lazaro de Mérida

“Construccion de 4 viviendas sociales
en Ribera del Fresno (Badajoz)

Rehabilitacion de 1 edificio

Rehabilitacion de 4 viviendas sociales en
el barrio de Santa Engracia de Badajoz
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1. Rehabilitacion de 4 viviendas sociales en el barrio de Santa Engracia (Badajoz).
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1. Rehabilitacion de 4 viviendas sociales en el barrio de Santa Engracia (Badajoz).
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2. Rehabilitacidon de un bloque de 16 viviendas en el barrio San Lazaro (Mérida).
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2. Rehabilitacidon de un bloque de 16 viviendas en el barrio San Lazaro (Mérida).
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2. Rehabilitacidon de un bloque de 16 viviendas en el barrio San Lazaro (Mérida).




C@ N n M n 202 2 Congreso Nacional del Medio Ambiente #CONAMA2022

3. Rehabilitacion de un edificio publico en La Bazana.
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3. Rehabilitacion de un edificio publico en La Bazana.
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4. Construccion de 3 viviendas sociales en Ribera del Fresno.
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4. Construccion de 3 viviendas sociales en Ribera del Fresno.
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4. Construccion de 3 viviendas sociales en Ribera del Fresno.
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4. Construccion de 3 viviendas sociales en Ribera del Fresno.

A * Gran compacidad

* |nercia térmica
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4. Construccion de 3 viviendas sociales en Ribera del Fresno.

VIVIENDA 1

CUBIERTA VIVIENDA:
Teja ceramica mixta sob/ tablero ceramico.
Formacién pte. con tabiques palomeres.

FORJADQ DE CUBIERTA:

Forj. unidireccional de H.A (22+5)
Aislamiento s/forjado: doble manta
de lana mineral (8+8cms)

\

\

\
TECHOS PLANTA PRIMERA: ! |
Pasillo: PYL I
[

\

\

\

\

\

|
|
Bario: PYL-MW I
Dormiteorios: Enlucido de yeso ESTRUCTURA VERTICAL:
| Muros de carga de 1 pie de LP
Muros arriostramiento:1/2 pie LP
| Revestim: enlucido de yeso o
|
|
|
|
I

CERRAMIENTOS:

-Enfoscado de mortero de cemento
-1/2 pie de LP

-Mortero hidréfugo

-Aislamiento con lana mineral (8+6cm)
-Trasdosado autoportante de PYL

alicatado ceramico

CARPINTERIA EXTERIOR:
PVC (Unarea=2.7 W/m?2k)

PLANTA PRIMERA:
Forjado Unidireccional de H A. (22+5cm)
Suelo c.humedos: material ceramico
Suelo c.secos: Tarima madera
CONTRAFUERTES

Muro de 1 pie de LP

revest. con enfosc. de cemento

MEDIANERA EXT. ADIABATICA:
Muro de 1 pie de LP

+ B0cm de lana mineral

+ Panel de cemento madera
Revestim. int.: alicatado ceram.
o enlucido de yeso

TECHOS PLANTA BAJA

Pasillo: PYL

Baro/Cacina: PYL-WR

Salén: Enlucido de yeso

Porche:Panel AQUAPANEL + 10emXPS

CUBIERTA GARAJE:
Teja ceram.mixta s/placa EURONIT y
estruct. metalica. Muros de carga 1pie LP

PLANTA BAJA:
Forj. Sanitario Unidir. de H.A. (22+5cm)
Aislamiento s/forjado: 8cms XPS

Suelo c. humedos: material ceramico
Suelo c.secos: Tarima madera

APQOYO FORJADO SANITARIO:
Muretas de 1pie de LP

CIMENTACION:
Pozos de HM + Zapatas corridas
y vigas de atado de HA

con aridos reciclados

CIMENTACION

FORJADO PL.BAJA

FORJADO PL.12

ESTR. VERTICAL

CUBIERTA INCLINADA
Vivienda

CUBIERTA INCLINADA
Garaje

CERRAMIENTOS

MEDIANERAS

PARTICIONES
INTERIORES

VENTANAS

VIDRIOS

ACABADOS

AISLAMIENTOS

+ POZOS DE HM
+ ZAPATAS CORRIDAS DE HA
+ VIGAS DE ATADO DE HA

FORJADO SANITARIO de HA
sobre mureta de LP

FORJADO UNIDIRECCIONAL DE HA
MURO DE CARGA 1 pie LP (e:24cms)

FORJADO HA + tabiquillos palomeros
+ tablero ceramico
+ teja ceramica mixta

Estructura Metalica + placa EURONIT
+ teja ceramica mixta

Enfoscado de mortero de cemento
+ 1/2 pie de LP + mortero
+aislamiento (lana mineral 8+6 cm)
+trasdosado de panel de YL

MURO DE CARGA 1 pie LP (e:24cms)

ARRIOSTRAMIENTO: 1/2pie LP
RESTO: Sistema autoportante de PYL

PVC (Umarco=2,7 W/m2K)

6/16/6 (U= 2,7 W/m2k)
BE 6/12/6 Cam,Argén (U= 1,30 W/mz2k)

SUELOS: Tarima de madera / material ceramico
PAREDES: Pintura pléstica / material ceramico

TECHOS: Enlucido de yeso / FT de PYL

SUELO EXTERIOR: Solera fratasada de HA

CUBIERTA: Lana mineral (848 cms)

CERRAMIENTOS: Lana mineral (8+6 cms)

SUELO PB: XPS (8 cms)
TABIQUERIA: Lana Mineral (5cms)
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4. Construccion de 3 viviendas sociales en Ribera del Fresno.

VIVIENDA 2

CUBIERTA VIVIENDA:
Teja ceramica mixta sob/placa EURONIT.

ESTRCTURA CUBIERTA:

Tablero hidréfugo (19ems) + viguetas de
madera laminada + 12cms de kenaf entre
viguetas + panel Celenit o equiv.(26mm)

FALSOS TECHOS PLANTA PRIMERA:

Pasillo: Panel Celenit o equival. (e:25mm)

Bario: Panel Celenit o equival. registr. (e:16mmj)
Dommiterios: Panel Celenit o equival. {(e:26mm)

CERRAMIENTOS:

-SATE (con 6cms de corcho) ESTRUCTURA VERTICAL:

-Adhesivo Muros de carga de 1 pie de BTC (e:29.5cm)
_Mortero Muros de arriostramiento de 1/2 pie de BTC

Revestim. interior: mortero de arcilla o
alicatado ceramico con reciclados

-1/2pie de BTC (14cm)
-Enlucide mortero de arcilla

PLANTA PRIMERA:
Béveda de dos hojas: celenit +rasilla BTC
Relleno con aridos reiclados

Suelo: material ceramico con reciclados
Revest. boveda: enlucido de yeso

Madera (Unarea=2.7 W/mZk)

TECHOS PLANTA BAJA:

Pasillo: Panel Celenit o equival. (e:26mm)

Bano: Panel Celenit o equival. registr. (e:16mm)
Salén, cocina: enlucido de yeso

Parche: Celenit AB (26mm)+kenaf (6+4cm)

CUBIERTA GARAJE
Teja ceramica mixta s/ estr.madera
y muros de carga de BTC

|
I
|
| CARPINTERIA EXTERIOR:
I
I
I

CONTRAFUERTES:
Muro de 1 pie de BTC
revestido con morterc de cal

MEDIANERA:

Muro de 1 pie de BTC
Revestim. int.. mortero de arcill
o alicatado ceramico

ESCALERAS EN PATIO:
Escalones de madera
sobre zanca de madera

PLANTA BAJA:
Solera de HA con aridos reciclados,
sobre 90cms de encachado de grava.
Aislamiento en bordes solera

Suelos: material ceramico con reciclades

APOYO FORJADO SANITARIO:
Muretas de pie y medio o 1pie de LP

CIMENTACION:

Pozos de HM con aridos reciclados
+ Zapatas corridas y vigas de atado
de HA con aridos reciclados

SOLERAS EXTERIORES:
Solera fratasada de HA
con éridos reciclados

CIMENTACION

FORJADO PL.BAJA

FORJADO PL.12

ESTR. VERTICAL

CUBIERTA INCLINADA
Vivienda

CUBIERTA INCLINADA
Garaje

CERRAMIENTOS

MEDIANERAS

PARTICIONES
INTERIORES

VENTANAS

VIDRIOS

ACABADOS

AISLAMIENTOS

+ POZOS DE HM con aridos reciclados
+ ZAPATAS corridas de HA con aridos reciclados
+ VIGAS DE ATADO DE HA con aridos reciclados

SOLERA de HA (e:15cms) con aridos reciclados,
sobre ENCACHADO de grava (e=90cms)

BOVEDA 2H: Celenit +Rasilla BTC (e:2,5+4cm)
+ Relleno con éaridos reciclados

MURO DE CARGA 1 pie BTC (e:29cms)

ENTRAMADOQO: tablero hidréfugo

+ viguetas de madera laminada
+12cms de kenaf entre viguetas +
tablero hidréfugo + placa EURONIT
+ teja ceramica mixta

Estructura de Madera
+ teja ceramica mixta

SATE de corcho (6cms) + adhesivo + mortero
+1/2pie BTC + enlucido mortero de arcilla

MURO DE CARGA 1 pie BTC (e:29cms)

ARRIOSTRAMIENTO: 1/2pie BTC
RESTO: Sistema autoportante de PYL

MADERA (Umarco=2,7 W/m2K)

6/16/6 (U= 2,7 W/m2k)
BE 6/12/6 Cam,Argén (U= 1,30 W/m2k)

SUELOS: material ceramico con 50%reciclados
PAREDES: Pintura de arcilla/ ceramico 50%recicl
TECHOS: Enlucido de yeso / FT Celenit AB
SUELO EXT.: Solera fratasada de HA érido recicl

CUBIERTA: Kenaf (12cms)
CERRAMIENTOS: SATE (corcho 6 cms)
SUELO PB: NO

TABIQUERIA: Kenaf (5¢cms)
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4. Construccion de 3 viviendas sociales en Ribera del Fresno.

VIVIENDA 3

CUBIERTA VIVIENDA:

ESTRCTURA CUBIERTA:

Panel sandwich con tableros hidréfugos y
10cms de aislamiento de corcho

+ viguetas de madera laminada +

6cms de corcho entre viguetas

CERRAMIENTOS:

-1/2 pie de BTC (14cms)

Teja ceramica mixta sob/placa EURONIT

TECHOS PLANTA PRIMERA:

Pasillo: Panel Celenit o equival. (e:26mm)
Bario: Panel Celenit o equival. regist. (e:15mm)
Dormitorios: Estructura cubierta vista

ESTRUCTURA VERTICAL

-Mortero
-Aislam.: celulosa +cascara arroz (6+8cm)
-Trasdosado autoport. con panel de arcilla

Muros de carga de 1 pie de BTC (e:29.5cm)
Muros de arriostramiento de 1/2 pie de BTC
Revestim. interior: mortero de arcilla o
alicatado cerdmico con reciclados

CARPINTERIA EXTERIOR:

|
|
|
|
|
-Enfoscado de mortero de cal |
|
|
|
|

PLANTA PRIMERA:
Boveda de dos hojas: celenit +rasilla BTC
Costillas con rasilla de BTC

Suelo est. seca: tarima flotante madera
Suelo est. himeda: lindleo continuo
Revest. béveda: enlucido de yeso

CONTRAFUERTES:
Muro de 1 pie de BTC
revestido con mortero de cal

MEDIANERA:
Muro de 1 pie de BTC
Revestim. int.: mortero de arcil
o alicatado ceramico

ESCALERAS EN PATIO:
Escalones de madera
sobre zanca de madera

PLANTA BAJA:
Béveda de dos hojas: celenit +rasilla BTC
Relleno con aridos reciclados
Aislamiento: Bcms de corcho

Suelo est. seca: tarima flotante madera
Suelo est. himeda: linéleo continuo

APQOYO FORJADO SANITARIO:
Muretas de pie y medio o 1pie de LP

CIMENTACION:

Pozos de HM con éridos reciclados
+ Zapatas corridas y vigas de atado
de HA con éridos reciclados

Madera (Umarco=2.7 W/mZk)

TECHOS PLANTA BAJA:

Pasillo: Panel Celenit o equival. (e:25mm)
Bario: Panel Celenit o equival. regist. (e:15mm)
Salédn, cocina: Enlucido de yeso

Porche: Celenit AB (25mm)+celulosa (6+6cm)

CUBIERTA GARAJE:
Teja cerdmica mixta s/estruct. de
madera y muros de 1 pie de BTC

SOLERAS EXTERIORES:
Solera fratasada de HA
con caucho reciclado

CIMENTACION

FORJADO PL.BAJA

FORJADO PL.12

ESTR. VERTICA

CUBIERTA INCLINADA
Vivienda

CUBIERTA INCLINADA
Garaje

CERRAMIENTOS

MEDIANERAS

PARTICIONES
INTERIORES

VENTANAS

VIDRIOS

ACABADOS

AISLAMIENTOS

+ POZOS DE HM con aridos reciclados
+ ZAPATAS corridas de HA con aridos reciclados
+ VIGAS DE ATADO DE HA con aridos reciclados

BOVEDA 2H: Celenit +Rasilla BTC (e:2,5+4cm)
+ Relleno con éaridos reciclados

BOVEDA 2H: Celenit +Rasilla BTC (e:2,5+4cm)
+ Costillas rasilla BTC

MURO DE CARGA 1 pie BTC (e:29cms)

ENTRAMADO: viguetas de madera laminada
+panel sandwich formado con tableros hidréfugos
y10cms de corcho+ placa EURONIT

+ teja ceramica mixta

Estructura de Madera
+ teja ceramica mixta

Enfoscado de mortero a la cal + 1/2 pie de BTC +
mortero +aislamiento 6+8 cm (celulosa+arroz) +
trasdosado de panel de arcilla

MURO DE CARGA 1 pie BTC (e:29cms)

ARRIOSTRAMIENTO: 1/2pie BTC
RESTO: Sistema autoportante de PYL

MADERA (Umarco=2,7 W/m2K)

6/16/6 (U= 2,7 W/m2k)
BE 6/12/6 Cam,Argén (U= 1,30 W/m2k)

SUELOS: Tarima flotante de madera o linéleo cont
PAREDES: Pintura de arcilla o ceramico 50% recicl
TECHOS: Enlucido de yeso / FT Celenit AB

SUELO EXT.: Solera fratasada de HA caucho recicl

CUBIERTA: corcho (10cms en panel sand+6cms)
CERRAMIENTOS: Celulosa recicl+ Arroz (6+8)
SUELO PB: Corcho (6cms)

TABIQUERIA: Celulosa reciclada (5cms)
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4. Construccion de 3 viviendas sociales en Ribera del Fresno.

ESOUEMA MONITORIZACION DE CONSUMO ELECTRICO_ VIVIEMDA TIPD
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Difusion, formacion y comunicacion.

-

" Encuentros
Networking

\\ Visita empresas y
~_demostradores

Jornadas, Congresos
y Exposiciones
Cursos y workshops

de formacion

Pagina web y

Redes Sociales
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Difusion, formacion y comunicacion.

Acceso plataforma MOODLE | Tel. +34 924332056 | ES | EN | PT

Proyects cofinanciado con la
Contibucian del Pragrama LIFE
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“Recycled and natural materials and
products to develop nearly zero energy
building with low carbon footprint”
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PROYECTO LIFE RENATURAL NZEB

Materiales y productos naturales y reciclados para alcanzar edificios de consumo de energia casi nulo con baja huella de carbono.
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iGracias!

Esther Gamero Ceballos-Zuniga
esther.gamero@juntaex.es




