Manuel Ortega-Ramos (A), Susana Lépez-Ortiz (A), Jaime Palomo (A), Toni Aragdén Rebollo (B), Alejandro Santos-Lozano (A) y Sara Maria Sadnchez-Gonzdalez (A)*

EFECTOS DEL CAMBIO CLIMATICO

(A: Universidad Europea Miguel de Cervantes, C/Padre Julio Chevalier, 2. 47012, Valladolid Spain)

(B: Fundacion Patrimonio Natural de Castillay Ledn, Edificio PRAE, C. Canada Real, 306, 47009 Valladolid, Spain).

RESUMEN

P3:Segundo mirador

- e =

e gr— TR I ¢ o W

-I--—q'----q-— —— e — "

PAISAJE INDUSTRIAL
Fabrica de biﬂmqsn

T —

Colegio Pedro I en

Tordesillas P14:3° Patio

P12:2° Patio
i T—

-

P11:19 Patio

PAISAJE INDUSTRIAL
Antiguo depdsito de agua y
bgrmcnnes (12 parada)

El entorno del Parque
Ambiental del PRAE tiene
condiciones ambientales
correspondientes con las

zonas periurbanas.

Se detectd una clara
correlacion de aumentos
significativos de la emocion
con la presencia de vistas
naturales amplias, drboles o
arbustos frutales, la
presencia de zonas de
sombra y de sucesos nuevos
o novedosos.

La presencia de sombras en
las que refugiarse cuando
hay temperaturas calidas y
elevadas generan
emociones positivas en la
poblacion de muestra.

Revision especifica a las zonas de
intervencion del PRAE

La intervencion desarrollada en la parada P6 mejora
significativamente respecto el primer muestreo en
los valores fisiologicos y emocionales. Al ser una
estructura nueva y la explicacion de lo que en ella
se hacia desperto el interés y la emocion respecto

un espacio que anteriormente mostraba unos valores
bajos. Y obteniéndose estos resultados a pesar de

ser la zona del PRAE que muestra en ambos
muestreos la concentraciéon de CO2 mas elevada.
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En la gran mayoria de los entornos y paradas en
los dos muestreos los valores de emocidon y de
frecuencia cardiaca son inversamente
proporcionales en los entornos estudiados.
También se observa que en algunos entornos el
comportamiento de estas dos variables, y sus
valores, indican que |la emocidén se relaciona con
una sensacion placentera y relajada, lo que
implica que disminuya |la frecuencia cardiaca,
como ocurre en el entorno de Castronuno.

Valores altos de

El valor de la emocién puede ser
consecuencia de vivencias
ocurridas en el momento de las
rutas o bien generadas por
recuerdos o anoranzas, con lo que

el valor es muy variable y personas
dependiente, no s6lo de entorno y
las variables ambientales, sino
también de |la actividad y compania

Valores altos de
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La instalacion de la péergola en la zona de

fitocalendario, entre la plaza del viento y la zona
de las sombrillas, muestra como |la presencia de
sombra mejora claramente la respuesta fisioldogica

en la poblacion de muestra. Dichos resultados,

ratifican el efecto de la intervencion, al crear un
area sombria, esta provocaria una bajada de los
valores fisiologicos respecto a otras paradas, en
la que los sujetos estan sometidos a una completa

exposicion a la luz solar.

humedad pueden
generan un efecto
saludable en el
estado fisioldogico
y animico de las

Ej. Modelo SIG variables
ambientales de la parada.13
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gabinete
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espacios

Primer muestreo

Parada

Intra-entornos

Paradas Tiempo T H E::;_
Pl 18:11-18:24 | 1967 | 39,67 | 0,32
P2 18:28-18:33 | 20,10 | 41,92 | 0,59
P3 18:36-18:46 | 1989 | 4058 | 051
P4 18:51-19:03 | 20,12 | 4051 | 045
P5 19:45-19:47 | 18,87 | 46,25 | 0,24
Pb 17:48-17°53 | 2849 2486 | 1,22
P7 17:56-17:57 | 2859 | 2496 | 1,00
P8 18:10-18:19 | 28,79 | 35,28 | 077
PS 18:32-18:35 | 30,06 | 33,22 | 0,85
P10 18:36-18:39 | 29,72 | 33,04 | 0,73
P11 19:33-19:43 | 25,26 | 24,33 | 0,31
P12 19:45-19:47 | 2491 | 2561 | 0,28
P13 19:56-19:57 | 23,60 | 28,71 | 0,23
P14 19:58-19:59 | 24,24 | 27,44 | 027
P15 20002-20:04 | 24160 | 2702 | 020
Ple 20011-20:12 | 24,00 | 27,95 | 0,25

Inter-entornos
Entomo | i media | medin
Castronuio 19,69 | 41,80 0,46

PRAE 28,99 | 24 68 0,98

Colegio Pedro| | 24,35 | 27,10 0,28

e« A nivel de entorno, es el Colegio Pedro I en que generd
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T
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29,31
28,74
30,38
29,89
22,39
22,56
20,67
24,26
24,6
24,9

43,63
37,83
38,06
44,8
51,74
36,89
37,04
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0,46
0,29
0,2
1,39
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0,84
0,95
0,82
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1,59
1,56
1,53
1,41
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570,98
502,25
440,4
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cartografico
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IDW

Modelo SIG

700,15

2,93 | 18,56 11,72 75,11

La emocidén y la frecuencia son variables inversamente proporcionales.
Vistas naturales amplias generan emociones positivas en la poblacion de muestra.
La presencia de sombras en las que refugiarse cuando hay temperaturas calidas y
elevadas generan emociones positivas en |la poblacién de muestra.
Valores altos de humedad generan un efecto saludable en el estado animico de las

personas.
Valores altos de temperatura, humedad del aire baja, zonas sin sombra y de ascenso
y concentraciones altas de contaminantes gaseosos, concretamente el CO2, influyen

negativamente aumentando la frecuencia cardiaca.

ONES
CION

LPG CO Humo C;dmrﬁfm Emocion Intra_ entorno s
2,86 | 18,06 | 11,46 74,8 0,26

0,75 2,93 2,72 74,5 0,06

0,74 | 2,83 2,68 79,44 0,01

1,55 | 8,32 6,02 79,13 0,27

2,23 12,7 8,78 79,56 0,19

2,35 1361 9,26 75,93 0,20

2,4 | 14,07 | 948 79,42 0,25

3,63 | 2491 | 14,74 81 0,11

2,76 17,37 11,51 80,47 0,12

337 | 225 | 13,65 | 76,05 0,19

3,26 21,46 | 13,13 75,40 0,14

2,85 17,79 | 11,38 75,27 0,13

2,65 16,07 10,44 73,73 0,17

2,74 16,9 10,9 75,15 0,07

2,72 16,65 | 10,82 75,06 0,09

T H Rad.Solar CO; LPG Co Humo  Frec.Cardiaca Emocion
media media media media media media media media media
22,99 | 43,21 0,40 683,84 @ 1,63 8,97 6,33 77,45 0,16
79,58 | 37,12 1,04 | 50475 279 | 1749 1125 79,20 0,17
23,23 | 21,18 1,31 0,13

Se detectdo una clara correlacion de aumentos significativos de la emocion con la
presencia de drboles o arbustos frutales e igual aumento se detecta ante la
presencia de zonas de sombra sobre todo en zonas de alta exposicion a la radiacidén

solar como es el caso del PRAE.

Si bien es cierto que el entorno urbano del Colegio se esperaba que fuese aquel en
el que se registrasen los valores mdas bajos de emocion ante la ausencia de
naturaleza, el enfoque que se le dio a la visita, aludiendo a los recuerdos de la vida
escolar y el paso por el colegio de la poblacion de muestra, desencadend que se

llegaran a registrar momentos determinados con valores muy significativos de
emocion, independientemente de los valores mostrados a nivel ambiental y

fisioldgico.

CO; LPG

445,36 | 3,87 | 27.15 | 15,80
448,43 | 3,86 | 27,03 | 15,74
435,40 | 4,06 | 29,00 | 16,62
445,94 | 400 | 2845 | 16,37
447,00 | 4,21 | 26,51 | 17.30
491,73 | 3,76 | 26,09 | 15,32
45454 | 3,86 | 27.00 | 15,77
42444 | 4721 | 3051 | 17,29
424,11 | 4,25 | 30,90 | 17.47
439,23 | 4,03 | 28,74 | 16,50
428,01 | 4,26 | 30,94 | 17,48
440,35 | 4,19 | 30,34 | 17,22
420,39 | 4,17 | 30,08 | 17.10
427,31 | 4,17 | 30,08 | 17.10
421,79 | 4,20 | 30,43 | 17,25

416,04 | 4,23 30,72 17,38

CO; LPG cO
media media media
44475 | 4,00 28,38
449,88 | 401 | 2846
439,92 | 4,09 | 2927

Segundo muestreo

Humao 2%HRR Emocion

85,58 0,26
89,89 0,20
91,36 0,22
85,36 0,19
91,31 0,20
92,49 0,22
90,66 0,21
89,31 0,18
94,62 0,20
98,17 0,16
77,11 0,45
81,37 0,18
81,08 0,08
82,93 0,10
83,84 0,28
90,32 0,28

:‘;E %HRR

16,35 85,16

16,39 90,93

16,74 78,08

una mayor emocion, y de todas las paradas la mas
emocional fue el inicio de la ruta del Colegio Pedro I,
esto puede ser debido por el enfoque de la visita (basada
en el recuerdo de las vivencias de la infancia de los
sujetos participantes) y porque fue la primera visita de
este segundo muestreo.
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e La relacion entre la temperatura y la
humedad es inversamente proporcional en
estos entornos.

e La presencia de sombras en las que
refugiarse cuando hay temperaturas calidas

y elevadas generan emociones positivas en la

poblacion de muestra.

e Valores altos de humedad pueden generan un

efecto saludable en el estado fisioldgico y
animico de las personas.

e Valores altos de contaminantes gaseosos
influyen negativamente aumentando la
frecuencia cardiaca.

e Los valores madas altos de gases contaminantes

se dan en el Colegio Pedro I, a excepcion de
CO2, que se produce en el PRAE.
e Observando los valores ambientales a nivel
de entorno y de paradas, la maxima
temperatura y radiacion solar se obtiene en
el PRAE y el maximo de humedad se da en
Castronuno.
e La emocion y la frecuencia en este muestreo
reflejan que en son variables inversamente
proporcionales a nivel de entorno, pero a
nivel de paradas en algunos casos, esta
relacion no es tan clara, aunque si se
observa que, aunque los valores no sean
maximos ni minimos, si corresponden con los
valores inmediatamente siguientes a estos,
como se puede ver en la parada 1. Este

comportamiento indica que en estos entornos

que la emocidén se relaciona con una
sensacion placentera y relajada, lo que

implica que disminuya la frecuencia cardiaca.
e Se detectd una clara correlacién de aumentos

significativos de la emocion con |la presencia
de vistas naturales amplias, arboles o
arbustos frutales, la presencia de zonas de
sombra y de sucesos nuevos o novedosos.
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