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Los profesores y los centros escolares juegan un papel fundamental en la educación y acción para el 
cambio. Por ello se ha realizado un estudio de la coherencia ambiental para una serie de centros participan-
tes que han realizado una actividad en el medio natural y que tiene como tema principal la conservación de 
la biodiversidad. Todos los centros, a través de la persona que realizó la reserva de la actividad, fueron in-
formados por escrito sobre cómo preparar la gestión de residuos en el día de salida al medio natural.

¿Ha recibido usted informa-
ción sobre cómo gestionar los 
residuos del desayuno de 
media mañana producidos 
por su aula? (Esta información 
consiste en traer una bolsa 
para llevarse de vuelta la 
basura, para concienciar al 
alumnado de la importancia 
de gestionar los residuos 
cuando vamos de excursión al 
campo).

Respuesta cerrada 
sí/no/no sabe
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1 Análisis de la Transmisión del Mensaje
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Comprobar la eficacia de la transmisión de un mensaje informativo y específico sobre cómo gestionar los residuos en 
una jornada de excursión escolar. 

Analizar la coherencia ambiental del profesorado que acude a una jornada fuera de su centro escolar, contrastando la 
formación teórica con las actitudes diarias.
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Profesorado que 
manifiesta

haber recibido 
información previa

¿Le parece que esta 
iniciativa es útil para 

la formación del 
alumnado?

no sabe
no
sí

Las conclusiones se resumen 
en que, a pesar de los esfuer-
zos por enviar información 
detallada a los profesores que 
participan de una actividad 
programada, esta informa-
ción no siempre llega al desti-
natario.

Por otra parte, el tema prácti-
co del día a día de la gestión de 
residuos sí es considerado 
como un contenido útil y for-
mativo.

Se descubre que 20 centros 
(de los 82) manifiestan no de-
sarrollar programas relaciona-
dos con la gestión de residuos 
de un modo específico. El 
dato sorprendente lo aportan 
los 2 profesores que respon-
den que no saben si el alum-
nado al que acompañan parti-
cipa en algún programa de 
aula o centro. 

2 Análisis de Coherencia Ambiental

3 Consejos en la gestión de residuos

¿Desarrollan algún 
proyecto relacionado 

con la gestión de 
residuos en su centro?

¿Ha comunicado al 
alumno la conveniencia 

de llevar el desayuno 
generando la menor 
cantidad posible de 

desechos?

no sabe
no
sí

El dato más destacable es que 
de los 62 que sí incluyen pro-
yectos de gestión de residuos, 
11 de ellos no presentan cohe-
rencia ambiental. Es decir, un 
17,5%, desarrollando su pro- 
pio programa, no tratan con 
antelación cómo gestionar sus 
residuos con el alumnado en 
un día de excursión. No existe 
coherencia entre la planifica-
ción de la formación teórica, 
con las acciones diarias con el 
alumnado.

En paralelo, mostramos los resultados de consejos o ejemplos utilizados por los 51 profesores que han comunicado al alumnado 
la conveniencia de llevar el desayuno generando la menor cantidad posible de residuos, (opción múltiple):

Reutilizando la bolsa de plástico

Usando botella reutilizable

Trayendo los alimentos en envase

Comida casera

Día sin residuos

La opción que prefieran

Evitando exceso de alimento

26 (59,1%)

20 (45,5%)

29 (65,9%)

1 (2,3%)

0 10 20 30

1 (2,3%)

1 (2,3%)

1 (2,3%)

En caso afirmativo. 44 respuestas

Ejemplo de 
desayuno con 
envases 
reutilizados y 
reutilizables. 
Reducción de 
residuos.

Fiambreras y botellas 
reutilizables donde el 
alumnado había 
elaborado su propia 
bebida isotónica

Desayuno 
habitual 
con residuos 
de papel 
de aluminio, 
bricks y botes de plástico

www.grefa.org

Dentro del calendario escolar, cada día laborable acude al Centro “Naturaleza Viva” de GREFA un grupo escolar para reali-
zar una actividad de educación ambiental relacionada con el Centro de Recuperación de Fauna.

Aprovechando el momento del recreo-desayuno, se realiza una corta encuesta escrita a los profesores de cada centro.

Han participado en este estudio un total de 82 profesores y profesoras de niveles de educación primaria y secundaria, du-
rante el curso 2021-2022.
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