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RESUMEN

Las praderas de fanerégamas marinas tienen una gran importancia ecoldgica, ya que
proporcionan un habitat adecuado para un gran nimero de organismos que no pueden vivir en
fondos sin vegetacion. Pero, pese a su elevada importancia ecoldgica y para el bienestar humano
a través sus servicios ecosistémicos, las praderas marinas sufren diversos impactos humanos
gue comprometen su futuro siendo ademds unas grandes desconocidas por la ciudadania pese
a su gran importancia.

Por otro lado, las campafias de participacion ciudadana son una herramienta Util para involucrar
a la sociedad en la conservacion. Promover la participacién de la sociedad en la conservacion de
las praderas marinas incrementara el conocimiento de las mismas y potenciara entre la opinién
publica la necesidad de su proteccion.

En este contexto, el CEIDA puso en marcha durante los afios 2020y 2021 un proyecto que incluia
una campafia de concienciacién, divulgacion y transferencia de informaciéon sobre la
biodiversidad y los beneficios ambientales, econdmicos y sociales que generan las praderas de
fanerégamas marinas de Zostera, asi como la importancia de su conservacion. Esta campafia
tuvo como publico destinatario a colectivos especificos de la poblacién local.
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El proyecto aportd acciones innovadoras. La primera de ellas fue el desarrollo de un programa
de seguimiento temporal de praderas marinas intermareales de Zostera marina y Zostera noltei
del Golfo Artabro con centros educativos. De esta manera, los alumnos pudieron descubrir in
situ qué es una pradera, pudieron tocarla, estimar su cobertura y su densidad, y descubrir que
otras especies cohabitan en las praderas de fanerégamas marinas. De esta manera se fomentd
la implicacién de la comunidad educativa en la conservacion de estos habitats.

Por otro lado, se realizé un seminario técnico con los expertos mas destacados en esta tematica,
que tuvo como resultado una publicacidn y seminarios de sensibilizacidon con los agentes de
territorio mas implicados directamente en el medio marino, tales como el sector pesquero,
marisquero y recreativo (puertos deportivos, centros de buceo, etc...) para concienciarles sobre
la compatibilizacion de su actividad productiva y la conservacidn de las praderas marinas.

INTRODUCCION

El proyecto Zostera nace con el objetivo de concienciar sobre la importancia de la conservacion
de las praderas de fanerégamas marinas de la costa cantabrico-atlantica (Galicia, Asturias,
Cantabria y Euskadi). Es necesario informar a la sociedad de los beneficios ambientales,
econdmicos y sociales que las praderas proporcionan, asi como la implicacién de colectivos
especificos de la poblacion local en la conservacion. Para ello propusimos un programa de
seguimiento temporal de praderas marinas intermareales de Galicia con los centros educativos
del territorio. Por otro lado, se trabajo con los sectores productivos vinculados al medio marino
(sector pesquero, marisquero y recreativo) para intentar compatibilizar su actividad con la
conservacion.

ACCIONES DEL PROYECTO

Divulgacidon y comunicacion del proyecto

El proyecto ‘Praderas Marinas: Tesoros de Biodiversidad’ conté con un plan estratégico de
comunicacion dirigido tanto a publico general como a publico especifico, para dar visibilidad a
todas las actuaciones recogidas en el mismo vy llegar al mayor nimero de destinatarios/as
posible.

Entre las acciones que se llevaron a cabo dentro de este plan de comunicacién, destacan:

Se disefié una imagen corporativa atractiva y acorde a los objetivos del proyecto con el fin de
que el publico pudiera reconocerlo y diferenciarlo rdpidamente. Se escogié para ello una imagen
de una pradera marina acompafada de la rica biodiversidad marina que alberga. La imagen
corporativa no solo sirvid para dar visibilidad al proyecto entre el publico general, sino también
para llamar la atencion al alumnado de los centros educativos, con colores llamativos y especies
animales cercanas y faciles de identificar.



CONAMA 2022

PRADERAS MARINAS, TESOROS DE BIODIVERSIDAD. PRIOYECTO ZOSTERA

PRADARIAS

MARINAS

* TESOURO DE
BIODIVERSIDADE

y

Figura 1. Logo proyecto en gallego. (CEIDA)
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Figura 2. Logo proyecto en castellano. (CEIDA)

Identificacion de los/as principales destinatarios/as.

El plan de comunicacion incluyd acciones especificas de divulgacién dirigidas a los principales
destinatarios del proyecto. Por un lado, al publico general, y por otro, al publico concreto, entre
los que se encuentran:

e Los centros educativos: personal docente y alumnado.

e Sector maritimo/pesquero: personal de cofradias, pescadores/as y mariscadores/as,
personal de la Administracion con competencias en el medio litoral, grupos locales de
accion pesquera, etc.

e Sector turistico: hosteleria y restauracion, turismo nautico y marinero, productores y
comercializadores, agentes turisticos, etc.
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Edicion de materiales, difusion en medios de comunicacion social y en prensa.

Las actividades divulgativas fueron disefiadas y adaptadas a las particularidades del pubico
destinatario, utilizando los medios y herramientas mas adecuadas en cada caso. Entre los
medios de difusion empleados, cabe destacar la utilizaciéon de publicaciones en formato digital
o impreso: para cada una de las actividades se disefié un cartel informativo con la imagen
corporativa del proyecto. En dichos carteles se recoge el titulo de la actividad, las fechas de
celebracidn, publico destinatario, objetivos, etc.

Divulgaciéon en web y redes sociales

Uno de los principales medios de difusion del CEIDA es su pagina web, donde centraliza toda la
informacién relacionada con sus actividades, proyectos, publicaciones, etc., y donde la
informacién puede ser recuperada de forma eficiente.

La web sirvid para dar a conocer los objetivos y acciones del proyecto Zostera en su conjunto,
asi como para realizar divulgaciones concretas para cada una de las actuaciones. Todas ellas se
pusieron a disposicidn del publico desde diversas secciones de la pagina web del CEIDA.

Toda la informacién del proyecto esta disponible en el siguiente link:

http://www.ceida.org/es/otros-proyectos/praderas-marinas-tesoros-de-biodiversidad

Dentro de la divulgacion en redes sociales y tratando de llegar a un publico general, cabe
destacar el lanzamiento del concurso para la asignacién de nombres a las “mascotas” (Marifa y
Nolti), comunicacién que llegd a un mayor numero de personas si comparamos con otras
entradas en redes. Dicha acciéon permitié ademas una mayor interaccién con los usuarios,
dandoles la posibilidad de participar en el proyecto, aunque no fuesen publico especifico de las
acciones.

Figura 3. Mascotas del programa educativo. (CEIDA)
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Recopilacion de informacion sobre las praderas marinas
cantabrico-atlanticas

La recopilacién de la informacién sobre las praderas marinas se llevé a cabo a través del Area de
Documentacién del CEIDA (Centro de Documentacion Ambiental Domingo Quiroga), unidad
informativa especializada en tematica ambiental, que esta integrada en la Red de Centros de
Informacién y Documentacién Ambiental (RECIDA) de todo el estado espafiol, formada por 142
unidades representantes de todas las Comunidades Auténomas. Cabe destacar el trabajo de
intercambio de informacién entre los miembros de esta red, destacando la especial relacién
existente entre las bibliotecas y centros de documentacidn del territorio cantabrico-atlantico,
como el Centro de Documentacion y Recursos para la Educacién Ambiental de Cantabria
(CEDREAC) o el Ingurugela-Centro de Educacion e Investigacién Didactico-Ambiental del Pais
Vasco; asi como otros ubicados en el territorio gallego, como el Centro de Investigaciéns Marifias
de Vigo, entre otros.

El objetivo general del Centro de Documentacion Ambiental del CEIDA y de los demds miembros
RECIDA es suministrar de forma rapida informacion procedente de fuentes fiables y de calidad
a cualquier persona interesada en temas ambientales. El trabajo en red les permite compartir e
intercambiar recursos, facilitando asi el acceso a la documentacién ambiental a toda la
ciudadania.

La busqueda de recursos de informacidn cientifica se llevé a cabo en diferentes fuentes:
e (Catalogo bibliografico del Centro de Documentacidn Ambiental del CEIDA y de los
centros RECIDA.
e (Catdlogo de la Red de Bibliotecas Universitarias (REBIUN).
e Repositorios institucionales del Sistema Universitario Gallego, de Cantabria y Pais Vasco.
e Buscadores académicos: Google Scholar, Academia.edu.
e Bases de datos de revistas cientificas: Elsevier, Scopus.
e Plataformas open access: DOAJ, REDALYC, REDIB.
e Portales bibliograficos y recolectores: Dialnet, Recolecta.
e Portales sociales cientificos: Researchgate.
e Plataformas de video: Vimeo, Youtube...

Para la administracion de las referencias bibliograficas y documentales se utilizé el gestor
bibliografico Zotero, programa de software libre que permite recolectar, gestionar y citar
investigaciones y trabajos de todo tipo, ya sea importando lo datos directamente desde las
paginas web o introduciendo la informacién de forma manual.

Se recopilaron los trabajos atendiendo a la siguiente clasificacion:

e Articulos de revista académica.

e Articulos de revista de divulgacion y prensa general.
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e Monografias y capitulos de libros.
e Informes.

o Tesis.

e Conferencias.

e Grabaciones de video.

e Podcast, entradas de blog y otros recursos web.

Una gran parte de estos documentos se encuentran disponibles en abierto en las diferentes
bases de datos, de forma que pueden ser descargados a texto completo a través de Internet,
mientras que otros precisan ser consultados a través de los permisos y licencias de acceso de los
centros RECIDA, o a través del préstamo interbibliotecario con universidades u otros centros de
investigacion. En cualquier caso, el Centro de Documentacion Ambiental del CEIDA garantiza el
acceso a dichos documentos, mediante protocolos de colaboracién con otras bibliotecas y
centros de documentacién especializados.

Todas las referencias fueron incorporadas al gestor de referencias siguiendo las normas vy
estandares internacionales para citas bibliograficas (ISO-690 e I1SO 690-2), a los que se asignd
una serie de materias en el campo “Etiquetas” con el fin ayudar en la posterior busqueda y
recuperacion. Ademas, se distinguieron los materiales puramente cientificos de los divulgativos,
con el fin de valorar la cantidad de documentos existentes en cada dmbito. La busqueda
bibliografica permitié generar un archivo con 140 citas, que sirvieron de apoyo para la
elaboracion de los diferentes materiales elaborados dentro del proyecto (unidad didactica,
manual de buenas practicas y publicacion técnica).

Dichos documentos fueron compartidos con los centros RECIDA, y se pusieron a disposicién de
los usuarios y usuarias del Centro de Documentacidn del CEIDA a través de la pagina web.

Seminario conservacion y futuro de las praderas marinas

La jornada PRADERAS MARINAS, TESOROS DE LA BIODIVERDIDAD se ha realizado entre el 21-22
de octubre de 2021 en la sede del CEIDA.

Las praderas marinas son uno de los ecosistemas marinos mas ricos del planeta y tienen unas
funciones y servicios ambientales imprescindibles para muchas formas de vida marina, ademas
de una extraordinaria relevancia econdmica y social. Sin embargo, son ecosistemas poco
divulgados y conocidos en los que hace falta avanzar en su conocimiento y tendencias de
evolucidn, tanto a nivel global como su realidad en las rias gallegas. Por ese motivo, en este
seminario se presentaron diversos proyectos que desde diferentes dpticas trabajan para la
conservaciéon de estos ecosistemas, ampliamente distribuidos en la costa gallega vy
fundamentales en la lucha contra el cambio climatico.
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El seminario estuvo dirigido a:
e  Responsables politicos y técnicos vinculados con la gestion de los ecosistemas marinos
y litorales.

e  Profesionales que desarrollan su actividad en el entorno de praderas marinas
(cofradias de pescadores, mariscadoras, deportes nauticos, turismo de naturaleza,
etc.).

e  Profesionales da educacién y de la comunicacién ambiental.
e  Personas procedentes de ONGs ambientalistas y cualquier persona interesada.

El programa del se distribuyé tal y como se indica a continuacién:
JUEVES, 21 DE OCTUBRE (presencial y online)

. 10:00 h. Recepcidn de participantes.
. 10:15 h. Inauguracion.

o 10:30 h. Valor socioecondmico de las praderas de angiospermas marinas. Miguel Angel
Mateo Minguez. Centro de Estudios Avanzados de Blanes, Consejo Superior de
Investigaciones Cientificas, School of Sciencies and Centre for Marine Ecosystems
Reserach, Edith Cowan University.

. 11:00 h. Las pradeiras marinas en Galicia. Verdnica Garcia Redondo. CEIDA.
. 11:30 h. Coloquio.
. 12:00 h. Pausa.

. 12:30 h. Restauracion de las praderas de zostera noltei en el Pais Vasco. Efectos del
pisoteo y marisqueo en los lechos de praderias marinas intermareales. Joxe Mikel
Garmendia. AZTI, Marine Research, Basque Researh and Technology Alliance (BRTA).

o 13:00 h. Proyecto ZOSTECO. Conservacién de las praderias de zostera noltei en el NO
de la Peninsula Ibérica: una investigacidon basada en la cartografia participativa de los
usos y servicios del ecosistema. Emilio Ferndndez Sudrez. Facultad de Ciencias del Mar.
Universidade de Vigo.

VENRES, 22 DE OCTUBRE (solo online)
. 12:00 h. Tendencia actual de las praderas marinas europeas. Carmen B. de los Santos.
Centro de Ciéncias do Mar, Universidade do Algarve.

. 12:30 h. Proteccién costera y los cambios de las praderas de zostera noltei a largo
plazo. Barbara Ondiviela. IHCantabria - Instituto de Hidraulica Ambiental de la
Universidad de Cantabria.

. 13:00 h. Praderas Marinas, Tesoros de Biodiversidad. Programa de educacidn
ambiental sobre praderas marinas. Verdnica Campos. CEIDA.

. 13:30 h. Coloquio y clausura.
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La realizacién del seminario estuvo muy marcada por las restricciones vinculadas a movilidad,
aforo y etc de la pandemia. Se apostd por intentar mantener la actividad presencial igualmente,
ya que era la primera actividad formativa/divulgativa abierta al publico, sobre las praderas de
zostera gallego-cantdbricas que se realizaba. Finalmente se apostd por un formato hibrido
presencial/digital que ha mejorado los resultados previstos en el proyecto inicialmente, asi
como el ambito territorial.

Esta circunstancia también ha posibilitado que la actividad esté disponible y en abierto en el
canal de youtube de la entidad @ceidagalicia

https://www.youtube.com/watch?v=I1X0dWYV9Dzo

https://www.youtube.com/watch?v=mXZpAbE02BQ

Publicacién técnica sobre la conservacién y futuro de las
praderas marinas

Esta accidon del proyecto consistié en la publicacién de un material cientifico técnico pionero,
pues viene a cubrir el vacio que en este tipo de publicaciones habia sobre las praderas de zostera
(marina y noltei) atlantico- cantabricas

La publicacidon lleva el nombre de este proyecto PRADERAS MARINAS, TESOROS DE
BIODIVERSIDAD vy se editaron 100 copias originalmente en papel, pero esta disponible una
version digital para descarga en la web de la entidad.

http://www.ceida.org/es/publicaciones/praderas-marinas-tesoros-de-biodiversidad-
publicacion-cientifico-tecnica

Con esta publicacion se quiere contribuir a la creacidn y trasferencia de conocimiento sobre la
importancia de los servicios ecosistémicos de las praderas de Zostera marina y Zostera noltei de
la costa cantabrico-atlantica, asi como de ofrecer un marco de estado de la cuestidon sobre la
conservacién de este tipo de praderas en Europa, y en el ambito geogréfico del proyecto


https://www.youtube.com/watch?v=IX0dWYV9Dzo
https://www.youtube.com/watch?v=mXZpAbE02BQ
http://www.ceida.org/es/publicaciones/praderas-marinas-tesoros-de-biodiversidad-publicacion-cientifico-tecnica
http://www.ceida.org/es/publicaciones/praderas-marinas-tesoros-de-biodiversidad-publicacion-cientifico-tecnica
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Figura 4. Portada publicacion. (CEIDA)

En la misma han participado 5 autores y autoras como coordinacién de los articulos:

e Las praderas de angiospermas marinas en Europa- Carmen B. de los Santos

e Conservacién y futuro de las praderas marinas en Galicia. Verdnica Garcia-Redondo

e La historia reciente de las praderas de Zostera noltei en los estuarios cantabricos:
Pasado, presente y futuro. Barbara Ondiviela, Cristina Galvan, Maria Recio, Araceli
Puente, José A. Juanes

e  Restauracidon de praderas marinas: estuarios vascos. Joxe Mikel Garmendia

e El valor ecoldgico, social y econémico de las fanerégamas marinas. Miguel Angel

Mateo, Verdnica Garcia-Redondo, Carmen Leiva-Duefias, Oscar Serrano, Elena Diaz-
Almela

La publicacién se ha distribuido (100 ejemplares) entre las personas asistentes al Seminario
técnico (accidn A2), bibliotecas publicas, bibliotecas universitarias, cofradias de
pescadores/mariscadoras que desarrollan su actividad sobre praderas marinas, etc.
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Programa piloto de educacion ambiental sobre praderas
marinas

Una de las actividades desarrolladas en el marco del proyecto fue un programa piloto de
educacion ambiental sobre las praderas marinas de zostera (marina y noltei) que ha sido
novedoso y el primero que se desarrolla en este ambito geografico. Ha sido especialmente bien
acogido, incluso en una situacion de protocolos sanitarios muy exigentes relacionados con la
pandemia global. Esto ha dificultado las metodologias para la realizacién de los talleres, donde
se ha tenido que evitar el trabajo en grupos y materiales compartidos, etc. pero no ha frenado
el altisimo interés de muchos centros educativos.

Se habia propuesto la participacion de 4 centros educativos con 12 talleres realizados, pero
finalmente y ante la alta demanda generada se han admitido 27 centros educativos, con la
realizacion de 65 talleres, y con la participacién de mas de 1550 niflos y nifias participantes.

Para compensar la imposibilidad de metodologias de trabajo en grupo, o el empleo de
materiales compartidos, se ha realizado un stopmotion sobre praderas marinas con mas de 400
visualizaciones y disponible en el canal de youtube de la entidad.

Figura 5. Portada del stopmotion realizado. (CEIDA)

https://www.youtube.com/watch?v=EBfy -9HSJ4&ab channel=ceidagalicia

Es también el primer material divulgativo de estas caracteristicas disponible en la red sobre las
praderas de zostera atlantico-cantdbricas para nifios y nifias.


https://www.youtube.com/watch?v=EBfy_-9HSJ4&ab_channel=ceidagalicia
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Las propuestas educativas, por las limitaciones de movilidad generadas en torno a la pandemia,
se han desarrollado mas concretamente las provincias de Lugo A Corufia y Pontevedra. En Lugo,
ayuntamiento de Ribadeo. En la provincia da Coruiia, ayuntamientos de Ares, Pontedeume,
Carballo, Malpica, A Coruiia, Arteixo, Culleredo. En la provincia de Pontevedra, ayuntamientos
de Catoira, Vigo, Nigran, Redondela, Bueu, Moafia, O Grove, Gondomar, Pontevedra)

La recepcién posterior del profesorado y evaluacion de los talleres ha sido extraordinaria con
una media de valoracién de la actividad de 9,33 sobre 10.

En paralelo al programa educativo se ha generado un material didactico orientado a profesorado
y educadores ambientales sobre las praderas marinas. Tiene de singularidad que es el primer
material de estas caracteristicas que se realiza sobre las praderas marinas de zostera atlantico-
cantabras.

Figura 6. Portada unidad didactica. (CEIDA)

Estos materiales estan disponibles en formato papel y digital:

http://www.ceida.org/es/publicaciones/praderas-marinas-unidad-didactica-para-profesorado-
y-educadors-ambientales

Para su realizacion se ha optado por incluir una parte de informacién técnica, una vez que se
detectaron grandes ausencias de informacion en el profesorado. También, en las propuestas de
las actividades diddcticas se ha optado por incluir algunas de las actividades desarrolladas y
testadas en los centros educativos participantes, disefiadas de manera participada entre el
personal técnico del proyecto Zostera como por el profesorado participante de las acciones del
proyecto: Seguimiento cientifico de praderas marinas con centros educativos, y Congreso
escolar sobre praderas marinas.


http://www.ceida.org/es/publicaciones/praderas-marinas-unidad-didactica-para-profesorado-y-educadors-ambientales
http://www.ceida.org/es/publicaciones/praderas-marinas-unidad-didactica-para-profesorado-y-educadors-ambientales
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Dado que finalmente, y por las limitaciones de movilidad, los centros educativos participantes
han sido de tres provincias gallegas, se ha desarrollado este material en gallego al detectar que
no existia hasta la realizacidon de los materiales de este proyecto, ningun material divulgativo
sobre las praderas gallegas, y absolutamente ninguno en gallego, ni fisico, ni digital.

Seguimiento anual de praderas marinas intermareales
con centros educativos

En el marco del proyecto, se han realizado 12 actividades de seguimiento cientifico en 5 praderas
marinas en 2 provincias, tanto de zostera noltei como de zostera marina. Este ha sido el primer
programa de estas caracteristicas en el ambito de influencia del proyecto. Se han caracterizado
5 praderas marinas que comparten la caracteristica de estar en entornos enormemente
antropizados.

La seleccién de los 5 centros educativos participantes se ha realizado en base a los siguientes
criterios:

e 52 62 de primaria o 12, 22 de secundaria

e Proximidad a una pradera marina en su localidad

e Preferencia a centros que puedan acceder andando desde su centro educativo

e Disponibilidad a hacer un proyecto de investigacidn-accién y divulgacién sobre su
pradera marina

e Disponibilidad a que el proyecto incluya acciones de divulgacidén que impliquen a
toda la comunidad escolar

e Disponibilidad a que el proyecto incluya acciones de divulgacidon que impliquen a
algunos sectores sociales de la comunidad local del centro educativo

e Disponibilidad para participar en el | Congreso Escolar

Finalmente se han seleccionado los siguientes centros:
e CPl As Mirandas (Ayuntamiento de Ares, A Corufia) que trabajé sobre la pradera marina
de la playa urbana de Ares

e CEIP Ria do Burgo (Ayuntamiento de Culleredo, A Corufia) que trabajé sobre la pradera
marina de la Ria do Burgo en la playa de Santa Cristina (Ayuntamiento de Oleiros)

e |ES As Bizocas (Ayuntamiento de O Grove, Pontevedra) que trabajé sobre la pradera
marina de A Silva dentro del Complejo Intermareal Umia-O Grove (Pontevedra)

e CEIP Virxe do Rocio (Vigo, Pontevedra) que trabajo sobre la pradera marina de la playa
urbana de Bouzas en Vigo

e CEIP Outeiro das Penas (Redondela, Pontevedra) que trabajé sobre la pradera marina
de la ensenada de San Simdn, (Soutomaior/Redondela, Pontevedra)
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Las actividades de seguimiento cientifico fueron la base de los proyectos de investigacion y
accion que se presentaron en el | Congreso escolar. A las actividades propuestas de seguimiento
cientifico en la propia pradera, esta accidn se ha visto ampliada porque se le sumaron una serie
de propuesta didacticas y de acompafiamiento por parte del equipo de educadoras ambientales
del CEIDA para el desarrollo de proyectos propios en cada centro, disefiados por los nifios y nifias
participantes, junto a su profesorado.

Figura 7. Seguimiento cientifico con centros educativos. (CEIDA)

Estas actividades propuestas implicaron la creacién de materiales audiovisuales por los centros
sobre cada una de sus praderas marinas, divulgacidn sobre estas en su comunidad educativa,
vecinos, responsables politicos locales, medios de comunicacidn locales, etc. Por lo que el
impacto de esta actividad ha sido muy superior al de los nifios, nifias, y profesorado implicado
ya que se ha trabajado con centros enteros, con sus ayuntamientos, con prensa local, con el
comercio de proximidad etc.

Las memorias de los trabajos realizados estan disponibles en la web del CEIDA, y la ejecucién de
las actividades mads exitosas y disefiadas colectivamente con los nifios y nifias, se han incluido
dentro de la unidad didactica elaborada.

La evaluacidn por parte tanto del profesorado ha sido también exitosa con 9,4 sobre 10 en
satisfaccion global de la actividad. Igualmente, la evaluacion de los nifios y nifias participantes,
gue, si bien se ha realizado fundamentalmente oral, se les ha pasado un simple cuestionario en
el que puntudan con un 3,6 sobre 4 cuanto les gusto participar en el seguimiento cientifico de
una pradera marina y con un 3,6 igualmente a la pregunta de cuanto aprendieron sobre las
praderas marinas en la actividad.

Congreso escolar sobre praderas marinas

El | Congreso escolar sobre praderas marinas fue el espacio de encuentro de los cinco centros
educativos que participaron en las actividades de seguimiento cientifico de una pradera marina
y que presentaban en el congreso tanto los datos obtenidos de su pradera marina, lo aprendido
en el proceso, asi como los proyectos de investigacidon-accion que desarrollaron en su
comunidad escolar y con el entorno local del centro educativo.



Figura 8. Imagen del Congreso Escolar. (CEIDA)

El congreso supone el momento de finalizacidn de los proyectos de los centros, donde los nifios
y nifias presentan por su propia voz lo aprendido, lo creado, las dificultades, etc. Son ellos los
protagonistas en la creacién de sus proyectos de divulgacion y en la presentacion a los otros
nifios y nifas de los centros educativos participantes.

El | Congreso escolar sobre praderas marinas, se desarrollé el 11 de junio de 2022 en el Centro
Cultural A Fabrica, (Oleiros, A Corufia). La eleccién de la sede del congreso, entre otros motivos,
estuvo ligada a su localizacién justo al lado de una pradera marina a punto de desaparecer por
unas obras de dragados, que permitia poder combinar la realizacion del congreso con la
realizacion de una actividad guiada abierta al publico de seguimiento cientifico de una pradera
marina.

Los centros educativos participantes fueron:

e CPI As Mirandas (Ayuntamiento de Ares, A Corufia) — 52, 62 primaria

e CEIP Ria do Burgo (Ayuntamiento de Culleredo, A Corufia). 52 A, B, C de primaria
e |ES As Bizocas (Ayuntamiento de O Grove, Pontevedra) 12 A, B, C de ESO

e CEIP Virxe do Rocio (Vigo, Pontevedra) 59, 62 de primaria

e CEIP Outeiro das Penas (Redondela, Pontevedra) 62 primaria.

Fueron 5 centros educativos, con 250 alumnos y alumnas participantes y 13 profesores/as que
participaron en los proyectos de investigacion sobre las 5 praderas marinas. Pero por las
restricciones de aforo y los protocolos escolares vigentes respecto a la normativa sobre la
pandemia, se ha realizado el | Congreso presencial con limitacién de aforo a 7 nifios/as por
centro (35 nifios y nifias + 5 profesoras).

En coordinacién con el profesorado de los centros educativos participantes se acordd la
grabacién del congreso para la posterior retransmisidon del mismo a todo el alumnado que no
habia podido desplazarse. Se optd por el modelo de la grabacién y no el streaming, por
considerar que era demasiado tiempo para la atencién de ninos y nifias de esa edad en la red.
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También por ese motivo se redujo la duracién del congreso, y a cambio, la accion se vio mejorada
con la grabacién del congreso y su disponibilidad en el canal de youtube de la entidad (
@ceidagalicia)

https://www.youtube.com/watch?v=VjCuj96L98E

El Congreso también ha incluido una actividad que previamente no estaba prevista en el
proyecto pero que sirvié tanto para completar el ciclo de aprendizaje de los nifios y nifas
participantes, asi como desarrollar una actividad didactica abierta al publico sobre una pradera
marina que se ha regenerado en los Ultimos afios y que es probable que desaparezca en los
siguientes meses por las obras de dragado de la Ria do Burgo donde se encuentra.

La accion también ha incluido la realizacion de una memoria del congreso en formato USB con
los principales resultados presentados en el mismo por los centros educativos.

Seminario de sensibilizacidon para los sectores pesquero,
marisquero y recreativo para la conservacion de las
praderas marinas

Esta jornada se realizd en la sede de la Cofradia de pescadores de Cambados (Pontevedra) el 30
de noviembre de 2021.

Su realizacion se vio atrasada por dos motivos: uno de ellos la pandemia y las limitaciones de
aforo y movilidad, y la segunda, la percepcién de que era necesaria una rueda de reuniones con
diferentes entidades destinatarias de la accion para el disefio colaborativo de la misma en
funcion de sus necesidades e intereses.

Se mantuvieron una serie entrevistas telefénicas con diferentes entidades deportivas vy
recreativas en las que se constatd la total falta de informacidn previa sobre las praderas marinas
y el desarrollo de sus actuaciones sobre ellas, con su consiguiente impacto

Del mismo modo, durante los meses de junio-julio se mantuvieron una serie de entrevistas
presenciales con cofradias de pescadores/mariscadoras que realizan su actividad sobre praderas
marinas (Ferrol, A Coruia, Cambados, O Grove, Cesantes, Arcade).

A colacidn de estas entrevistas, se decidié cambiar la realizacion de este seminario desde la sede
del CEIDA (Oleiros, A Corufia) a la sede de la cofradia de pescadores de Cambados (Pontevedra).
El motivo fue la constatacion del altisimo interés sobre la tematica en las cuatro cofradias de la
provincia de Pontevedra con la cuales se habian mantenido reuniones, frente a cierta desidia,
apatia y falta de interés en las otras entidades con la que se mantuvo conversaciones.

Se daba también la circunstancia de que la cofradia de pescadores y la agrupacién de
mariscadoras de Cambados trabaja sobre la mayor pradera de zostera marina y noltei de Espafa,
por lo que se hacia mas pertinente si cabe su realizacidn alli, ante el interés demostrado.


https://www.youtube.com/watch?v=VjCuj96L98E
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En base a estas entrevistas se diseid la actividad (lugar, horario mejor para la participacion en
funcién de los trabajos que dependen de las mareas, contenidos, etc.).

PROGRAMA DEL SEMINARIO DE SENSIBILIZACION AMBIENTAL PARA LOS SECTORES PESQUERO,
MARISQUERO Y RECREATIVO PARA LA CONSERVACION DE LAS PRADERAS MARINAS

Objetivos

e Contribuir a un mayor conocimiento de las praderas marinas, su importancia, y de los
servicios basicos que proveen al sector pequero, marisquero o recreativo.

e Reflexionar sobre la interaccién, directa o indirecta, de estas actividades econdmicas y
las praderas marinas, asi como las oportunidades que ofrecen.

Dirigido a

e Mariscadoras y otros profesionales del mar.

* Personal técnico de cofradias.

e Profesionales o personas aficionadas a los deportes nauticos.
e Publico general interesado en las praderas marinas.

Programa

e 16:00 h. Recepcién de participantes.
e 16:15 h. Las praderas marinas en Galicia. Verdnica Garcia Redondo. Oceandgrafa.
e 16:45 h. Biodiversidad en las praderas marinas gallegas. Manuel E. Garcia. Bioimaxe.
e 17:30 h. Mesa redonda. La pesca y el marisqueo sobre las praderas gallegas. Conflicto y
oportunidad:
o Carlos Marifio, Asistencia técnica de la Cofradia de Pescadores San Antdén de
Cambados.
o Dolores Gondar y Ana Menéndez, Cofradia de Pescadores San Martifio do
Grove.
o Andrés Simén Gomez, Asistencia técnica de la Lonja de Campelo.
o Severino Casal Diz, Vicepatron da Confraria de pescadores de Redondela.
e 18:30 h. Coloquio - mesas de participacion. La conservacién de las praderas marinas y
su interrelacion con los sectores pesquero, marisquero y recreativo.

La jornada contd con una gran aceptacion con participacion de mas de 35 participantes
correspondientes a los publicos objetivo del proyecto, con mas participacion de los sectores
pesquero y marisquero.

La evaluacién de la misma dejé un resultado de satisfaccién positivo donde el 75% de los
asistentes consideraron la actividad Excelente/muy buena.



CONAMA 2022

PRADERAS MARINAS, TESOROS DE BIODIVERSIDAD. PRIOYECTO ZOSTERA

Elaboracién de un manual de buenas practicas para la
conservacion de las praderas marinas

La realizacidon del Manual de buenas practicas para la conservacién de las praderas marinas se
ha realizado después de la celebracién del seminario de sensibilizacién.

Se optd por esa opcidn para poder incorporar las buenas practicas detectadas y dar respuesta a
las dudas planteadas en el proceso de entrevistas desarrolladas y en el transcurso del seminario
de sensibilizacién ambiental.

Este material divulgativo es inédito en lo que respecta a las praderas de Zostera marina y noltei
de las costa gallego-cantabra. Se optd por su realizacién en gallego por no existir ninguna
publicacion divulgativa sobre las praderas marinas en este idioma, asi como por tener las
extensiones de estas praderas marinas de zostera mas grande de Espafia.

Jla {
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Figura 9. Portada manual de buenas practicas.
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Para su realizacion se desarrollaron varias ilustraciones que se incorporaron en la publicacién y
qgue como mejora del proyecto se decidié disponibilizarlas como laminas independientes,
susceptibles de ser descargadas a gran tamaio para su impresion con finalidades divulgativas y
didacticas.

Las laminas generadas han sido:
e Caracteristicas de la zostera marina y noltei, y la localizacién de las principales 50
praderas marinas en Galicia

e 10 principales beneficios de las praderas marinas

e 10 principales amenazas para la conservacidn de las praderas marinas

El Manual de buenas practicas para la conservacion de praderas marinas estd disponible en
formato digital y papel, distribuido a las principales bibliotecas publicas y cofradias de
pescadores/mariscadoras que trabajan sobre praderas de zostera en la costa atlantico-
cantabras.

http://www.ceida.org/es/publicaciones/manual-de-buenas-practicas-para-la-conservacion-de-
praderas-marinas

Las laminas generadas estan disponibles para su descarga en el siguiente enlace

http://www.ceida.org/es/publicaciones/laminas-sobre-las-praderas-marinas-en-galicia

El Manual recoge informacidn basica, accesible para los principales sectores sociales que en su
actividad profesional o social tienen incidencia directa o indirecta, sobre la conservacion de las
praderas marinas.

RESULTADOS DEL PROYECTO

El proyecto Praderas Marinas, tesoros de biodiversidad ha aumentado cualitativamente la
informacién disponible sobre las praderas marinas de la costa cantabrico -atlantica con acciones
de formacion y sensibilizacion para sectores sociales con gran incidencia sobre su conservacion,
con la creacién de publicaciones técnicas, divulgativas y didacticas y con la creacion de
materiales audiovisuales en abierto en la red.

Los resultados del proyecto se resumen en los siguientes apartados:
e 27 centros educativos, 65 talleres y 1550 nifios y nifias que aprendieron sobre la

importancia de la conservacion de las praderas marinas.

e 2 Base de datos de 140 citas bibliograficas sobre las praderas de fanerégamas marinas
a disposicion de los y las usuarias del principal centro de documentacidon en
medioambiente en Galicia y compartida con mas de 142 centros que forman parte de la
rede RECIDA en toda Espafia.

e 3 actividades formativas realizadas para diferentes sectores sociales sobre praderas


http://www.ceida.org/es/publicaciones/manual-de-buenas-practicas-para-la-conservacion-de-praderas-marinas
http://www.ceida.org/es/publicaciones/manual-de-buenas-practicas-para-la-conservacion-de-praderas-marinas
http://www.ceida.org/es/publicaciones/laminas-sobre-las-praderas-marinas-en-galicia
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marinas (publico cientifico-técnico, sectores pesca, marisquero, recreativo y centros
educativos). 2 de estas actividades se pueden visionar a través de youtube.

e Creacidn de los primeros materiales divulgativos para publico escolar (stopmotion sobre
las praderas marinas), asi del primer material didactico sobre praderas marinas gallegas

e 4 publicaciones sobre las praderas marinas de zostera de la costa cantdbrico -atlantica
para publicos objetivos diferentes.

e 6.- 101 entradas en redes sociales sobre el proyecto: 24 en Facebook, 50 en Twitter, 23
en Instagram, 4 en Youtube, con mds de 25.089 visualizaciones e interacciones en redes
sociales

e Caracterizacion de 5 praderas marinas de las provincias de A Corufia y Pontevedra a
través de un pionero programa de seguimiento cientifico con escolares.

e Primer Congreso escolar realizado sobre praderas marinas en el ambito geografico del
proyecto con la presentacion de 5 proyectos de investigacion-accion desarrollados
sobre 5 praderas marinas por otros tantos centros educativos.

e 25.089 visualizaciones e interacciones en redes sociales a las entradas vinculadas al
proyecto.
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	PROGRAMA DEL SEMINARIO DE SENSIBILIZACIÓN AMBIENTAL PARA LOS SECTORES PESQUERO, MARISQUERO Y RECREATIVO PARA LA CONSERVACIÓN DE LAS PRADERAS MARINAS
	Objetivos
	• Contribuir a un mayor conocimiento de las praderas marinas, su importancia, y de los servicios básicos que proveen al sector pequero, marisquero o recreativo.
	• Reflexionar sobre la interacción, directa o indirecta, de estas actividades económicas y las praderas marinas, así como las oportunidades que ofrecen.
	Dirigido a
	• Mariscadoras y otros profesionales del mar.
	• Personal técnico de cofradías.
	• Profesionales o personas aficionadas a los deportes náuticos.
	• Público general interesado en las praderas marinas.
	Programa
	• 16:00 h. Recepción de participantes.
	• 16:15 h. Las praderas marinas en Galicia. Verónica García Redondo. Oceanógrafa.
	• 16:45 h. Biodiversidad en las praderas marinas gallegas. Manuel E. García. Bioimaxe.
	• 17:30 h. Mesa redonda. La pesca y el marisqueo sobre las praderas gallegas. Conflicto y oportunidad:
	o Carlos Mariño, Asistencia técnica de la Cofradía de Pescadores San Antón de Cambados.
	o Dolores Gondar y Ana Menéndez, Cofradía de Pescadores San Martiño do Grove.
	o Andrés Simón Gómez, Asistencia técnica de la Lonja de Campelo.
	o Severino Casal Diz, Vicepatrón da Confraría de pescadores de Redondela.
	• 18:30 h. Coloquio - mesas de participación. La conservación de las praderas marinas y su interrelación con los sectores pesquero, marisquero y recreativo.
	La jornada contó con una gran aceptación con participación de más de 35 participantes correspondientes a los públicos objetivo del proyecto, con más participación de los sectores pesquero y marisquero.
	La evaluación de la misma dejó un resultado de satisfacción positivo donde el 75% de los asistentes consideraron la actividad Excelente/muy buena.
	Elaboración de un manual de buenas prácticas para la conservación de las praderas marinas


