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"Olvidamos que el ciclo del agua y el ciclo de la vida son uno mismo". Jacques Y. Cousteau. 
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• Ordenanza de Gestión y Uso Eficiente del Agua, 2006 

• Criterios para una jardinería sostenible en la ciudad de Madrid, 2007  

• Buenas Prácticas en Arquitectura y Urbanismo para Madrid, 2009 

Iniciativas Municipales   

• Plan A:  
• El programa Madrid + 

Natural 
• Plan de Infraestructura 

Verde  y  Biodiversidad 

• Actual implantación de Suds 
sin metodología clara de 
diseño 
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Lema del Día Mundial del Agua año 2018 “La respuesta está en la naturaleza” 

 
• Mejora del estado de las masas de agua 

(reduce impacto desbordamientos 
sistemas saneamiento)  

 
• Protección frente a inundaciones y 

sequías  
 

• Reducción del consumo energético en el 
ciclo urbano del agua (aprovechamiento 
pluviales, menor vol agua a plantas 
tratamiento, …) 
 

Potenciar la Gestión de la escorrentía urbana en origen (en lugar de trasladar el problema 
aguas abajo9 

 
 Refuerzo de los principios de gobernanza emanados de la legislación madrileña, 
 española y europea 
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Lema del Día Mundial del Agua año 2018 “La respuesta está en la naturaleza” 

Infiltración natural de las aguas de lluvia en el terreno, 
régimen de humedad del suelo más acorde al ciclo natural 
del agua, favoreciendo la escorrentía subsuperficial, la 
recarga de acuíferos, el desarrollo de la vegetación sin 
aporte adicional de riego y contribuyendo a mitigar el 
efecto isla de calor. 

 
 
 
 Adaptación y mitigación al impacto del cambio 

 climático  
 
Refuerzo de los valores del agua y de los espacios verdes: 
Transformación de barrios, mejora de la biodiversidad, 
calidad de vida, habitabilidad de las ciudades, resiliencia.  



EL DOCUMENTO 
Guía Básica de Diseño de Sistemas de Gestión 
Sostenible de Aguas Pluviales en Zonas Verdes y otros 
Espacios Libres 03 
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OBJETO Y ALCANCE. ÁMBITO DE APLICACIÓN 

OBJETO Y ALCANCE  
 
• Documento sencillo y concreto 
 
• Ayuda y consulta para técnicos 

involucrados en hacer ciudad 
 
• Directrices básicas de diseño y 

herramientas de cálculo  
 

• Documento vivo. Accesible desde 
la web municipal 

 
• Documento útil. Lugar para el 

intercambio de experiencias y 
lecciones aprendidas 

 
Parque Forestal de Valdebebas 
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OBJETO Y ALCANCE. ÁMBITO DE APLICACIÓN 

ÁMBITO DE APLICACIÓN  
 
• Espacios libres  y zonas verdes, 

tanto públicos como privados, en 
el municipio de Madrid (mejora 
mantenimiento) 
 

• Zonas urbanizadas o por urbanizar 
en las que actualmente las 
infraestructuras de gestión de agua 
de lluvia estén al límite de su 
capacidad (prioritarios para aliviar 
el sma convencional) 

• Pensada para diseño de pequeñas 
actuaciones 
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Objetivos de Diseño 

OBJETIVOS PRIORIDADES DEL DISEÑO 
 
Reducir escorrentía generada en origen 
 
Aumentar superficies permeables en el 
diseño que permitan retener el agua.  
 
Laminar caudales de lluvias  

 

1. Infiltrar tanto como el terreno lo 
permita 

2. Verter a cauce o arroyo cercano 

3. Verter al sistema de alcantarillado 
municipal (última opción) 

 



14º Congreso Nacional del Medio Ambiente.  #Conama2018 

Tipología de SUDS 

TIPOLOGÍA DE SUDS 
   
• Selección de los tipos de 

SUDS más apropiados 
para la ciudad de Madrid, 
cuyas principales 
características se 
presentan a modo de 
ficha en la guía. 
 

• Cada tipología tiene una 
ficha. En total 10 fichas.  

Cubiertas vegetadas; aljibes; pavimentos permeables; alcorques estructurales; jardines de lluvia; 

pozos y zanjas de infiltración; celdas y cajas reticulares; drenes filtrantes; cunetas vegetadas; y 

elementos complementarios (válvulas de vórtice, separadores hidrodinámicos, y filtros compactos). 
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Metodología de Diseño 

Metodología de Diseño 
Se compone, principalmente, de 
5 pasos: 
 
• Reconocimiento del lugar 

 
• Selección de SUDS 

 
• Viabilidad de la infiltración 

 
• Dimensionamiento 

 
• Tramitación administrativa de 

la autorización de vertido, a 
cauce público o a la red de 
saneamiento municipal 
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Metodología de Diseño 

Metodología de Diseño.  
 
Importancia de los parámetros 
de partida 
  
• Hidrología 
• Selección del coeficiente   
     de escorrentía  
• Pluviometría (Vol, Int) 
• Viabilidad de la infiltración 
• Capacidad de 

almacenamiento 
• Tiempo de vaciado 
• Punto de vertido 

Atalayuela (Vallecas): jardín de lluvia (2018) 
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Información de Utilidad: Anexos 

   
• EXPERIENCIAS ESPAÑOLAS E 

INTERNACIONALES 
 

• BIBLIOGRAFÍA       
Listado de otros manuales y guías 
que  pueden   servir de referencia a la 
hora de planificar, diseñar y 
mantener los sistemas de drenaje  
sostenible 

 
• GEOLOGÍA y resultados de ensayos de 

PERMEABILIDAD realizados en Madrid 
 

• Procedimientos de ENSAYOS DE 
PERMEABILIDAD 
 

• SECCIONES TIPO  
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Enlace web 

   
https://www.madrid.es/portales/munimadrid/es/Inicio/Medio-ambiente/Agua/SUDS-sistemas-urbanos-de-drenaje-
sostenible/ 
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hoja 1: cálculo volumen agua a retener (gravas o cajas) 
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hoja 2: cálculo caudal rebose para dimensionamiento del aliviadero 
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¡Gracias! 
#conama2018 


