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I. PÉRDIDA DE SUSTENTABILIDAD 
HÍDRICA EN CDMX



MARCO CONCEPTUAL
SUSTENTABILIDAD

Dimensión Ambiental: No-disminución de flujo entrópico 
físico de la naturaleza (Pearce, Barbier y Markandya, 
1990). 

Dimensión social: Estilo de desarrollo orientado al 
combate a la pobreza y la desigualdad de género, con 
participación ciudadana (Informe sobre Desarrollo 
Humano, ONU: 1996).

Dimensión económica: crecimiento económico ligado a lo 
anterior; conservación de utilidad de generaciones 
futuras (Informe Brundtland, 1987) 

SUSTENTABILIDAD HÍDRICA

Conservación de ciclo hidrológico y de 
ecosistemas relacionados (Landa y Carabias, 
2007) 

Aprovechamiento y planeación hídrica con 
participación de los usuarios; papel de la 
mujer y de comunidades sin acceso al agua son 
fundamentales (CIAMA, 1992). 

El agua dulce es esencial para el desarrollo, 
tiene un valor económico. Conservación de 
futuros abastecimientos requiere tarifación 
adecuada (CIAMA , 1992). 



RUPTURA DEL CICLO HIDROLÓGICO NATURAL EN EL MEDIO URBANO



GRAVE ALTERACIÓN DE CICLO HIDROLÓGICO EN CDMX 
Ciudad sobre suelo lacustre



2,000
Pozos operando

13,430
km de tuberías 

suministro

268
Plantas de bombeo

165
Km de drenaje profundo

52
Km de ríos entubados

92
Plantas de bombeo de aguas 

negras

25
Plantas de tratamiento

REGIÓN HIDROPOLITANA DEL VALLE DE MÉXICO

Fuente: SACMEX, 2016

Sistema Cutzamala
Sistema Lerma
Emisor Central
Emisor Poniente
Emisor Oriente
Gran Canal 



UN DÍA CUALQUIERA EN CDMX

ALTO NIVEL DE FUGAS (40%)

INUNDACIONES

ESCASEZ

HUNDIMIENTOS, SOCAVONES, 
GRIETAS

CONTAMINACIÓN DE RÍOS Y LAGOS



CORTE DE SUMINISTRO DEL SISTEMA CUTZAMALA 
POR MANTENIMIENTO DEL 31 DE OCT. AL 4 DE NOV. DE 2018

7 MILLONES DE HABITANTES AFECTADOS



Fuente: 
Sistema de 
Aguas de la 

Ciudad de 
México, 2015

SISTEMA HIDRÁULICO PATOLÓGICO-ESTABLE (Méndez, et al., 2012).



ENFOQUE 
ESTRUCTURAL
Nuevos sistemas 
de trasvase

CDMX

Fuente: SACMEX, 2012. 

OPCIONES DE 
CAMBIO

Fuente: 
Sistema de 
Aguas de la 

Ciudad de 
México, 2012



TÚNEL EMISOR ORIENTE Y MEGA PLANTA DE TRATAMIENTO ATOTONILCO HGO. 



II. ENFOQUE HÍDRICO SUSTENTABLE
Algunas experiencias en Ciudad de México



MARCO CONCEPTUAL

• Paradigmas hídricos: Paradigma hidráulico dominante y enfoque 
hídrico sustentable. 

• Diseño urbano sensible al agua: Infraestructura urbana adaptada al 
ciclo del agua (bio-infiltración, bio-retención, reúso). 

• Transición hídrica: Coexistencia y complementariedad entre 
paradigmas hídricos. 

• Acupunturas hidro-urbanas (Acupunturas urbanas, Lerner: 2003): 
Paisaje como infraestructura hídrica.  



TRANSICIÓN HÍDRICA: ACUPUNTURAS HIDRO-
URBANAS Y CIUDAD SENSIBLE AL AGUA



EXPERIENCIAS ENFOQUE HÍDRICO 
SUSTENTABLE EN CDMX

PROYECTO DEL LAGO DE TEXCOCO 



PARQUE ECOLÓGICO XOCHIMILCO (1989) 



RESCATE DE RÍOS URBANOS: 
RÍO MAGDALENA 
2007 – 2009





ESPACIOS BIO-INFILTRANTES
DELEGACIÓN MIGUEL HIDALGO, 2018

Cancha deportiva con capacidad de infiltrar hasta mil metros cúbicos de agua. A la Derecha, jardín 
bio-infiltrante. Fuente: El Universal.



PARQUE LINEAL VIADUCTO, 2018

Fuente: Milenio. El espacio aporta cuatro mil 400 metros cúbicos de vegetación a la zona



PARQUE LINEAL LA VIGA

Fuente: Animal Político. La obra aportaría hasta 26% más de espacio público a la zona. 



III. QUEBRADORA
Atención y mejoramiento de problemas relacionados la gestión del agua urbana 
mediante la creación de espacio público



UBICACIÓN DE IZTAPALAPA EN LA CUENCA 
DEL VALLE DE MÉXICO



POBLACIÓN

1, 815, 786

20101940

29,000



ESCASEZ SEVERA MALA CALIDADINUNDACIONES Y SOCAVONES

AGUA EN 
IZTAPALAPA



QUEBRADORA ANTES











RESULTADOS DE LOS TALLERES PARTICIPATIVOS









PROCESO CONSTRUCTIVO





Enero, 2018



Abril, 2018



Noviembre , 2018











Añadir más renders











IV. PERSPECTIVAS
Acupunturas hidro-urbanas



51
Km de ríos entubados

19 
Presas

9 
Lagunas de regulación

121
Km de corrientes de 
agua a cielo abierto

Fuente: SACMEX, 2012. 

POTENCIAL CDMX



PRESAS

Fuente: SACMEX, 2012. 



ALGUNOS VASOS REGULADORES
“El Cristo” “El Salado” “Carretas” 



¿PODEMOS REGRESAR A LO QUE FUE 
MÉXICO – TENOCHTITLÁN SIGLOS ATRÁS?

DEFINITIVAMENTE NO



ALTERNATIVA



CONCLUSIONES
1. No es posible cambiar radicalmente el modelo hidráulico; principal sostén para 

22 millones de habitantes de la zona metropolitana de la CDMX.

2. Las alternativas sustentables y de transformación se han desarrollado en 
CDMX pero aún son insuficientes para predominar

3. La Ciudad cuenta con gran potencial para desarrollar proyectos hídricos 
sustentables

4. El incremento de estas acciones-soluciones conducirán a reducir la 
dependencia del modelo de trasvase-desalojo. 

5. El futuro de la CDMX dependerá de la viabilidad de su sistema hídrico
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