
Planificación, diseño e implementación  
de la infraestructura verde urbana 

Renovación urbana 

Renaturalización de las ciudades, infraestructuras verdes 
urbanas y resiliencia: Buenas Prácticas 

Cristina del Pozo 
Grado en Paisajismo. Universidad Rey Juan Carlos 
cristina.delpozo@urjc.es 



Cristina del Pozo | Universidad Rey Juan Carlos, Madrid | cristina.delpozo@urjc.es 

 

• La INFRAESTRUCTURA VERDE URBANA es la red interconectada de elementos naturales y seminaturales como 
espacios verdes, ríos, bosques y lagos que se intercalan y conectan núcleos urbanos, que mantienen las funciones  
ecológicas y ofrecen beneficios a la población.  

 
• Además de fomentar la conservación de la biodiversidad y ofrecer servicios ecosistémicos, la IVU también sirve de marco para  
definir la forma y el crecimiento urbano. 
 
• Es una estructura espacial que ofrece beneficios ecológicos a las personas. 
 

I. CONCEPTO: INFRAESTRUCTURA VERDE 
URBANA 

Fuente: www.biodiversity.europa.eu 

Video que muestra los beneficios de la 
infraestructura verde urbana 
 
Landscape Institute, Reino Unido 
 
https://youtu.be/Psfao1KF7Kk 
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• Funciona a todas las escalas: desde los espacios protegidos y los bosques a escala regional, hasta las intervenciones  
urbanas, como las cubiertas vegetales, los árboles en alineación de calles y los sistemas de drenaje sostenible.  

 
• Al igual que cualquier otro tipo de infraestructura, para ser más eficaz tiene que ser parte de una visión compartida que está  
planificada, diseñada, implementada y gestionada de igual manera.  

 
• Cuando esto se logra, se crean paisajes multifuncionales capaces de proporcionar beneficios sociales, económicos  
y ambientales de forma simultánea.  

 
• Al adoptar un enfoque infraestructura verde, un parque urbano por ejemplo puede realizar una gestión del ciclo del agua sostenible   
un control de las lluvias torrenciales y las inundaciones, además de ser un espacio abierto para el  ocio, el recreo y el bienestar  
de la ciudadanía, un enclave atractivo para la economía local un hábitat rico en especies.  

Escala 
metropolitana 

scale 

Escala urbana Escala de 
detalle/barrio Escala regional 

I. CONCEPTO: INFRAESTRUCTURA VERDE 
URBANA 
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Frederick Law Olmsted | Emerald Necklace | Boston, 1878 
Sistema de parques urbanos conectados mediante corredores 
 

 
• Originalmente era un proyecto de 11 kms de largo pensado para la reducción de las inundaciones y control de 

contaminación  
• Actualmente es una red multifuncional de espacios abiertos que ofrecen drenaje sostenible, control de inundaciones, 

turismo, ocio, bienestar y biodiversidad. 
 

Primer Sistema de Parques en EEUU | 1804 
Ciudad de Buffalo, NY 

 
 

I. ORÍGEN DEL CONCEPTO 
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Ebenezer Howard | Ciudades Jardín, 1898 
 
• Propuso la conexión de pequeños núcleos urbanos, llamados ciudades jardín, que se conectarían 
con las grandes ciudades a través de corredores verdes y un sistema de transporte público mas eficiente.    

I. ORÍGEN DEL CONCEPTO 
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MULTIESCALAR 

MULTIFUNCIONALIDAD 
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EEUU Green Infrastructure 
https://youtu.be/2NVAS1BE3bg 

DIFERENTES ENFOQUES 

Reino Unido Estados Unidos Europa 

ENFOCADO EN LANIFICACIÓN DEL 
PAISAJE 
Diseño urbano sostenible 
Regeneración urbana 
Adaptación cambio climático 
Salud y bienestar 
Biodiversidad y conservación 
 

ENFOCADO EN GESTIÓN DEL 
AGUA 
Adaptación cambio climático 
Control microclima en ciudades 
Biodiversidad 
Sistemas urbanos de drenaje 
sostenible 
Gestión integral del agua 
Smart Growth 
 

ENFOCADO EN CONTROL DEL 
DESARROLLO URBANO  
Desarrollo urbano de alta densidad 
Movilidad 
Adaptación y mitigación al cambio 
climático 
Diseño urbano sostenible 
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Making Europe Open and Polycentric 
 
 
El primer objetivo: APERTURA 
 
• Conectar Europa globalmente 
• Promover el desarrollo con las regiones vecinas 
 
 
El segundo objetivo: POLICENTRISMO 
 
• Desarrollar la diversidad regional y el desarrollo endógeno 
• Apoyar una estructura urbana equilibrada 
• Gestión sostenible de los recursos naturales y culturales 
 

II. RENATURALIZACIÓN DE LAS CIUDADES 

ESPON - VISION TERRITORIAL PARA 
EUROPA 
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Fuente: www.biodiversity.europa.eu 

II. RENATURALIZACIÓN DE LAS CIUDADES 

ESPON - VISION TERRITORIAL PARA EUROPA 
2050 
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II. RENATURALIZACIÓN DE LAS CIUDADES 

“Planting design” para fomentar la conectividad entre los ecosistemas urbanos 
Objetivos:  
1. Mejorar los problemas de fragmentación del paisaje y la pérdida de hábitats 
2. Favorecer las funciones de los ecosistemas urbanos y su estética 

CONECTIVIDAD DE LOS ECOSISTEMAS URBANOS 

Parches y corredores en una matriz urbana 
Nodos 

Corredores ecológicos 
Corredores lineales 

Puntos de paso 
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II. RENATURALIZACIÓN DE LAS CIUDADES 
Fomentar la conectividad entre los ecosistemas urbanos:  

  CORREDORES 

PARCHES 

NODOS 
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II. RENATURALIZACIÓN DE LAS CIUDADES 

Reglas para el diseño de plantaciones que fomenten conectividad ecológica en entornos urbanos: 
 
• Analizar el emplazamiento 

 
• Definir los objetivos de servicios ecosistémicos 

 
• Comenzar el diseño desde el punto de vista estético y de identidad del lugar 

 
• Posteriormente, seleccionar las especies que cumplan con los criterios estéticos y ecológicos definidos 
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II. RENATURALIZACIÓN DE LAS 
CIUDADES Gestión del ciclo del agua 

Fuente: Arkiplus 

Fuente: Raquel Rey Mellado Impacto de la urbanización 



RENATURALIZACIÓN DE LAS CIUDADES 

Fuente: DSA Environment & Design 

Diseño urbano sensible al agua 



II. RENATURALIZACIÓN DE LAS 
CIUDADES Gestión del ciclo del agua 

Fuente: American Society of Landscape Architects https://vimeo.com/15225376 
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RENATURALIZACIÓN DE LAS CIUDADES 
Sistemas urbanos de drenaje sostenible 

Fuente: Sudsrain 
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III.  SÍNTESIS TEMÁTICA DE LA EEIVCRE:  
Planificación, diseño e implementación de la Infraestructura verde 
urbana 
 

 
COMPONENTES DE LA IVU 
 

OBJETIVOS, FUNCIONES Y BENEFICIOS 
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		ÁMBITO URBANO Y PERIURBANO

		ÁMBITO NATURAL, SEMINATURAL Y RURAL



		1 Zonas verdes públicas, parques urbanos y periurbanos

		1 Parques Nacionales



		1 Espacios abiertos urbanos: plazas, bulevares 

		1 Parques Naturales, Áreas protegidas, ZEPAS, LICs, etc.



		1 Parques forestales

		1 Areas forestales y Montes de Utilidad Pública



		1 Zonas verdes privadas y patios

		1 Red hidrológica: Embalses, lagos, pantanos



		1 Arbolado urbano, setos vivos y arbustos

		1 Red hidrológica: Ríos, arroyos  y llanuras aluviales



		1 Cubiertas y fachadas vegetales

		1 Litorales, marismas, humedales y dunas



		1 Jardines y huertos comunitarios

		1 Campos agrícolas



		1 Canales y arroyos urbanos

		1 Vías pecuarias, cañadas reales y vías verdes



		1 Vías pecuarias

		1 Prados, setos y eriales



		1 Cementerios

		1 Infraestructuras lineales



		1 Paseos marítimos

		1 Anillos verdes



		1 Estanques y balsas de inundación 

		1 



		1 Ríos y arroyos

		1 



		1 Vías verdes y ciclistas

		



		1 Infraestructuras lineales

		



		1 Áreas agrícolas periurbanas

		



		1 Vertederos

		



		1 Zonas verdes de centros deportivos y educativos

		



		1 Aparcamientos

		



		1 Espacios vacíos y degradados, “descampados”

		



		1 Canteras y graveras abandonadas

		



		1 Sistemas de drenaje urbano, cunetas y estanques de retención



		








		SOCIALES

		ECOLÓGICOS

		ECONÓMICOS



		Mejora del bienestar, de la salud física y mental de las personas

		Mejora de la calidad del agua, del ciclo hidrológico y la gestión integral del agua 

		Mejora de la calidad del turismo y visitantes



		Fomento del ejercicio físico en las personas

		Mitigación del impacto por inundaciones fluviales y costeras

		Valor de la propiedad y el suelo





		Mejora de la productividad

		Mejora de la calidad del aire

		Producción energética y alimentaria



		Mejora de la cohesión social

		Enfriamiento del microclima urbano

		Mejora de la imagen y fomento de la inversión



		Mejora del sentido de identidad y pertenencia

		Fomento de la biodiversidad, la conectividad y  la resiliencia ecológica

		Fomento del turismo



		Ocio y recreo

		Mejora de la calidad del carácter del paisaje 

		



		Educación ambiental

		Acceso a áreas naturales

		





Tabla 2: Beneficios sociales, ambientales y económicos de la Infraestructura verde urbana (Wise et al, 2010). 





III. SÍNTESIS TEMÁTICA DE LA EEIVCRE:  
Planificación, diseño e implementación de la Infraestructura verde 
urbana 
 
DIRECTRICES DE DISEÑO Y PLANIFICACIÓN DE LA IVU  • Consenso y coordinación en la acción de las diferentes administraciones 
 implicadas, junto con otros actores 
• Planificar a todas las escalas.  

 
• Los técnicos municipales deberán identificar los elementos existentes  
de IVU en los PGOU mediante la coordinación intersectorial.  
 
• Planificar sobre base científica y cartográfica de los componentes  
existentes en el municipio.  
 
• Integrar las políticas sectoriales existentes, entre otras:  

 La Directiva Marco del Agua, 
 los planes de gestión del riesgo de inundación 
 mapas de riesgos naturales 
 las ordenanzas municipales de gestión integral del agua 
 la gestión del riesgo de erosión costera, etc.  

 
• Multifuncional; ha de existir integración de diferentes funciones en un  
determinado componente (p.ej. un parque) a la vez que en toda la red.  
 
• Incorporar un proceso previo de sensibilización de la ciudadanía y  
otro de participación pública  

 
• La red de IVU ha de lograr la conexión espacial y funcional entre sus 
diferentes componentes.  
 
• La red de IVU debe ser el eje central de los nuevos  
desarrollos urbanos.  
 
• Ha de reflejar y poner en valor el carácter del paisaje local. 
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III. SÍNTESIS TEMÁTICA DE LA EEIVCRE:  
Planificación, diseño e implementación de la Infraestructura verde urbana 
 
PROCESO DE IMPLEMENTACIÓN DE UNA RED DE IVU: Fases 

 
• Anclaje y coordinación institucional 
 
• Identificación y representación cartográfica de la IVU existente 
 
• Evaluación de la funcionalidad 
 
• Evaluación de las necesidades y oportunidades 

 
• Elaboración del Plan Estratégico de Infraestructura Verde Urbana  

mailto:cristina.delpozo@urjc.es


Cristina del Pozo | Universidad Rey Juan Carlos, Madrid | cristina.delpozo@urjc.es 

 

IV. FICHAS DE TIPOLOGÍAS DE IVU  
para la adaptación al cambio climático y la resiliencia 
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IV. FICHAS DE TIPOLOGÍAS DE IVU  
para la adaptación al cambio climático y la resiliencia 
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V. CASOS DE ESTUDIO Y BUENAS PRÁCTICAS 

Estrategia de Infraestructura verde de Manchester 
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V. CASOS DE ESTUDIO Y BUENAS PRÁCTICAS 

TEP, 2008 

Towards a Green Infrastructure Framework for Greater Manchester 

mailto:cristina.delpozo@urjc.es


Cristina del Pozo | Universidad Rey Juan Carlos, Madrid | cristina.delpozo@urjc.es 

 

V. CASOS DE ESTUDIO Y BUENAS PRÁCTICAS 

Towards a Green Infrastructure Framework for Greater Manchester 

TEP, 2008 

mailto:cristina.delpozo@urjc.es


Cristina del Pozo | Universidad Rey Juan Carlos, Madrid | cristina.delpozo@urjc.es 

 

V. CASOS DE ESTUDIO Y BUENAS PRÁCTICAS 

TEP, 2008 

Towards a Green Infrastructure Framework for Greater Manchester 

mailto:cristina.delpozo@urjc.es


Cristina del Pozo | Universidad Rey Juan Carlos, Madrid | cristina.delpozo@urjc.es 

 

 La Estrategia de Infraestructura verde de St. Edmundsbury, Reino Unido 
 
La intención de este plan es el de proteger los espacios verdes y el entorno circundante de la ciudad, así como el de 
marcar unas directrices para lograr que los nuevos desarrollos se integren en el paisaje existente.  
 

V. CASOS DE ESTUDIO Y BUENAS PRÁCTICAS 
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V. CASOS DE ESTUDIO Y BUENAS PRÁCTICAS 

Buenas prácticas en infraestructura verde.  
Agencia de Protección Ambiental de Estados Unidos, 
 US Environmental Protection Agency – EPA 
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Gestión de las aguas superficiales y sistemas urbanos de drenaje sostenible  

(SUDS) en Portland. EEUU  

V. CASOS DE ESTUDIO Y BUENAS PRÁCTICAS 

Pocket park 

Swales 

Rain garden 

Curb extensions 
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Parques urbanos resilientes. El parque de Yanweizhou en Jinhua, China 

V. CASOS DE ESTUDIO Y BUENAS PRÁCTICAS 
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Parques urbanos resilientes. Skate Park, Roskilde, Dinamarca 
 .  
 

V. CASOS DE ESTUDIO Y BUENAS PRÁCTICAS 
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• Cada vez mas evidente que la infraestructura verde es capaz de ofrecer  
un entorno mas eficiente que las infraestructuras grises. 

 
• Sirve de marco para definir la forma y el crecimiento urbano. 

 
• Es una herramienta de planificación del paisaje, mas que una herramienta de conservación.  
 
PERO TODAVÍA ES NECESARIO:  
 
• Mas reconocimiento del valor de la infraestructura verde en todas las escalas administrativas y de intervención 

(estatal, autonómica, municipal)  
 

• Mas concienciación sobre la funcionalidad y la variedad espacial de la IVU en los diferentes sectores. 
 
• Para su correcta planificación, diseño e implementación se requiere una nueva visión holística del territorio. 
 
• Existen disciplinas relativamente recientes en nuestro país, como el PAISAJISMO, que tienen esa visión. 
 
• El PAISAJISMO (Landscape Architecture) puede proponer diseños innovadores para reintegrar los procesos 

naturales con las infraestructuras grises tradicionales.  
 
• Ofrece soluciones para resolver los problemas a los que se enfrentan las ciudades por los cambios en el clima. 

 
• Se deberá facilitar la participación en concursos públicos y pliegos a las disciplinas nuevas como el paisajismo 

que tienen esta visión holística. 
 

VI. CONCLUSIONES 



Renovación urbana 

MUCHAS GRACIAS POR SU ATENCIÓN 

Cristina del Pozo 
Universidad Rey Juan Carlos 

cristina.delpozo@urjc.es 
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