
ECO-COMEDORES 
PLATAFORMA POR OTRO MODELO 

DE COMEDORES ESCOLARES 

EN LA COMUNIDAD DE MADRID 



La Plataforma Madridagroecológico (PMAG) es un movimiento social 

y forma parte de la Comisión de seguimiento del Ayto. de Madrid tras 

su adhesión al Pacto de Milán. 

 

Eco-comedores es una comisión en la PMAG y está adherida a la 

Plataforma por una Alimentación Responsable en la Escuela, de 

ámbito estatal. Está formado por: 

 

•Madres y padres de la Comunidad de Madrid, 

•FAPA de Giner de los Ríos. 

•Representantes de colectivos (del Campo al Cole, Ecologistas 

en Acción, El Bancal, Garúa, VSF Justicia Alimentaria 

Global, Germinando), que demandan y desarrollan proyectos 

por una producción sustentable, con criterios de justicia social y 

medio ambiental. 

¿QUIENES SOMOS? 
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COMEDOR ESCOLAR. ¿QUÉ ES?  

¿CUAL ES SU FUNCION? 

 Es un servicio de carácter educativo que presta la 

Administración educativa 

 Su función básica es de alimentación y nutrición, pero 

además… 

 Desempeña una destacada función Social y Educativa 

 Por ello, los comedores escolares están integrados en la vida 

y organización de los centros educativos.  

 
Fuente: Portal de Educación de la comunidad de Madrid 

PERO REALMENTE CUMPLEN 

SU FUNCION?  



 Desde la Administración Pública se 

fomenta la subcontratación. 

 

 Sector de la restauración fuera de la 

contratación pública verde. 

 

 Sector concentrado cada vez mas en pocas 

grandes empresas. 

 

 Menús poco equilibrados y monótonos. 

 

  La normativa no facilita la adopción de 

iniciativas ecológicas y de proximidad.  

SITUACION DE LOS COMEDORES 

ESCOLARES EN LA COMUNIDAD DE 

MADRID 
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LOS COMEDORES SE CONVIERTEN ASI EN UNA 

VIVENCIA APLICADA Y REAL DE LO QUE SE ESTUDIA EN 

TEORIA (ciencias naturales y sociales) EN LA ESCUELA 

ALIMENTOS MAS NUTRITIVOS Y 

SALUDABLES 
COMPUESTO POR ALIMENTOS: 

 

DE TEMPORADA,   

 

DE PROXIMIDAD 

 

Y/O ECOLÓGICOS 

 

PROCEDENTES DE EMPRESAS 

O AUTONOMOS DE LA 

LOCALIDAD 

MENOR CONTAMINACION MEDIO 

AMBIENTAL  

IMPULSO DE LA ECONOMÍA Y EL 

EMPLEO SOCIAL EN LA REGION  

CONSERVACION Y LA 

RECUPERACION DE LA 

BIODIVERSIDAD LOCAL 

MODELO DE 

COMEDOR 

AGROECOLOGICO  

BENEFICIOS 
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QUE SE MANTENGA LA COCINA EN AQUELLOS CENTROS QUE 

TIENEN SERVICIO DE GESTION DIRECTA 

MODELO DE COMEDOR 

AGROECOLOGICO  

GESTIONADO POR INSTITUCIONES PRIVADAS SIN ANIMO DE 

LUCRO EN COLEGIOS QUE LO SOLICITEN 

REDUCCION DEL NUMERO MAXIMO DE COLEGIOS AL QUE 

PUEDE OPTAR CADA EMPRESA 

PRINCIPIOS DEL DERECHO HUMANO A LA ALIMENTACION EN ECO-

COMEDORES 

Participacion 

Las autoridades deben facilitar a las personas  y 

organizaciones los espacios y medios para elegir y para ejercer 

influencia y control sobre las decisiones que afectan a los eco-

comedores 

Rendición de cuentas 
Las autoridades deben rendir cuentas a sus superiores y a las 

personas y centros  a las que deben atender a través de 

mecanismos de gestión adecuados 

Transparencia 

Se debe garantizar el acceso a la información sobre procesos de 

licitación, asignación de las contrataciones, empresas 

asignadas a colegios, menús y evaluaciones anuales, entre 

otros 
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En el 2017/2018 el Ayto. de Madrid gestionará las 

56 Escuelas Infantiles (EEIs) de Madrid. 

 

Acciones:  

En las dos escuelas (El Sol y la Paloma) de 

gestión directa de comedor:  

1) Apoyo para facilitar el proyecto de eco-

comedor en la escuela infantil El Sol que 

funciona desde el 2008 

2) Acompañamiento para la introducción de 

alimentos agroecológicos en la EEI La 

Paloma. 

 

Apoyo en la elaboración de los pliegos para 

concurso público de la Escuelas infantiles de 

gestión indirecta del Ayto. 

LAS ESCUELAS INFANTILES DE MADRID DEPENDIENTES 

DEL AYUNTAMIENTO CUENTEN CON COMEDORES 

AGROECOLOGICOS 

• EXPERIENCIAS DE ECO-COMEDORES 

EEI El Sol 



Algunos centros escolares están empezando a solicitar el apoyo 

de organizaciones especializadas para el fomento de la 

alimentación sostenible y saludable. Trabajos concretos en: 

 

Sensibilización y formación de toda la comunidad  

educativa en diversos espacios. 

Mejoras del servicio de comedor. 

Mejoras en el propio menú. 

 

Para ello contamos con el apoyo financiero de la Fundación 

Daniel y Nina Carasso, a través de un proyecto liderado por la 

Cooperativa Garúa, qué incluye el acompañamiento a varios 

centros escolares (CEIP San Bartolomé (Fresnedillas de la 

Oliva), CEIP Trabenco (Leganés), CEIP Vázquez de Meya, E.I. 

La Jara, E.I. Zofío (Madrid) decididos a mejorar la alimentación 

• SENSIBILIZACION, MOVILIZACION E INCIDENCIA EN 

CENTROS PUBLICOS DE LA COMUNIDAD DE MADRID 



Propuesta ciudadana en 

MadridDecide por la introducción 

de alimentos ecológicos en las 

escuelas infantiles del 

Ayuntamiento de Madrid. 

 

Apoyo a la Plataforma por una 

Alimentación Responsable en la 

Escuela, de ámbito estatal.  

 

Acciones de sensibilización: 

talleres, jornadas. 

 

OTRAS ACCIONES 
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Pag web 

http://madridagroecologico.org/category/comisiones/ecocomedores/ 

http://comedoresresponsables.org/ 

Contacto:  

Isabel Fernandez: yfcruz1@gmail.com 

Almudena García: almuja68@gmail.com 
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