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Salud y desarrollo urbano sostenible: Una propuesta para reforzar desde la administracion local la salud de su comunidad

01. Antecedentes

—> Algunos datos significativos:

Los factores de estrés medioambiental son responsables de entre 15% y

el 20% de todas las muertes registradas en 53 paises europeos (OMS).

Se estima que para 2050, el 70% de la poblacion mundial se concentrara

en las grandes urbes.

La contaminacion atmosférica en las ciudades sera en 2050 la principal

causa ambiental de mortalidad en el mundo (OCDE).
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01. Antecedentes

—> Las evidencias y los hechos probados:

Distribucion de la salud:
 10% Ambiente fisico

« 15% Bioldgico y genético
o 25% Sistema de salud

«  50% Entorno social y econémico. Canadian Institute Tor Advanced Research.

Extraordinaria susceptibilidad de la salud de las personas ante el
entorno socio-econdmico en el que se desarrollan.
Pendiente social de la salud. Desigualdades sociales de la salud.

Algunos ejemplos:

» Privacion socioeconémica-las dependencias (alcohol, nicotina, otras drogas)
* Integracidn social -mortalidad

* Inseguridad laboral y desempleo — salud mental

» Accesibilidad a frutas y hortalizas - Mortalidad por enfermedades coronarias
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01. Antecedentes

—> Principales directrices internacionales sobre desarrollo sostenible
con alusiones y foco sobre las administraciones locales

e Conferencia Internacional sobre Desarrollo Sostenible de Rio:
Agenda 21 (Brasil 1992-2012)

* | Conferencia Europea de Ciudades y Pueblos Sostenibles: Carta de
Aalborg (Dinamarca 1994) y Compromisos de Aalborg (2004)

e Europa 2020: Estrategia de crecimiento de la Union Europea (2010)

e 72 Programa Marco Ambiental de la Unidn Europea hasta 2020

"Vivir bien, respetando los limites de nuestro planeta”,



“Son por tanto los nucleos urbanos, por su
concentracion de personas, los lugares en los que la
relacion entre el medio ambiente, salud y bienestar

se produce de un modo mas directo y evidente”.

Y de ahi la importancia, que pueden desempenar las
politicas publicas locales a |la hora de dar forma a
esos entornos urbanos

é?
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~udalsarea?

jasangarritasunerako udalerrien euskal sarea
red vasca de municipios hacia la sostenibilidad

200 municipios
Dpto. Medio Ambiente y Politica Territorial del

Gobierno Vasco

- Viceconsejeria de Medio Ambiente

- Viceconsejeria de Transporte

- URA, Agencia Vasca del Agua

lhobe, Secretaria Técnica de la red

Dpto de Salud del Gobierno Vasco Entidades
Comarcales

Agenda Local 21 como “Nuevo” modelo de Gobernanza:
herramienta integradora de la Gestion por Objetivos atraves de un Plan
gestion municipal: de Accién Local aprobado por pleno
Desarrollo Sostenible Transversalidad interna
-social Participacion ciudadana
-economico Evaluacion anual de politicas locales
-medioambiental Transparencia y rendicion de cuentas

EUSKO JAURLARITZA
. GOBIERNO VASCO




: Uda |Sa I'€821 Actividad de Udalsarea 21:

jasangarritasunerako udalerrien euskal sarea Plan EStI"atég ico 201 Y Planes de gesti()n
red vasca de municipios hacia la sostenibilidad bienales

MISION

Impulsar la implantacion de Agendas Locales 21 de calidad y
la consolidacion de los Planes de Accion Local como
instrumento integrado de gestion de las politicas municipales
de sostenibilidad, que contribuyan de forma efectiva a la
mejora ambiental y la calidad de vida, potencien el papel de
los municipios en las politicas de desarrollo sostenible de la
CAPV, y fomenten la co-responsabilidad de la sociedad vasca.

Claves para el periodo 2014-2015

“Udalsarea 21 centrara sus esfuerzos en incorporar
a otras administraciones vascas a la Red, en
reforzar la implicacion y el compromiso de todos
sus miembros, en buscar nuevas vias de
financiacion y en intensificar la participacion de los
agentes socioeconomicos en las politicas publicas”

9




Modelo de Agenda Local 21
de referencia por el que apuesta

@‘"udnlsar.ﬁ-nl"l , _—

ASPECTOS TERRITORIALES ASPECTOS AMBIENTALES

GUIA METODOLOGICA PARA LA REVISION
DE PLANES DE ACCION-AGENDA LOCAL 21
EN MUNICIPIOS DE LA CAPV

Territorio y Planeamiento Agua
Biodiversidad y Medio Natural Residuos
Movilidad y Transporte Energia
Atmosfera
Cambio Climatico e impacto global
Acustica

MEDIO SOCIALY ECONOMICO Suelos

Riesgo Ambiental
Gestion Ambiental Actividades Economicas
Gestion Ambiental Administracion Municipal

Desarrollo econdémico
Mercado de trabajo
Bienestar e inclusion social
Cultura
Salud
AHEE
lgualdad
Vivienda
Convivencia

@?uda Isarea?1 e
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Salud y desarrollo urbano sostenible: Una propuesta para reforzar desde la administracion local la salud de su comunida
Por qué salud y desarrollo urbano sostenible

Por qué incidir en
salud y desarrollo
urbano sostenible

03
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La coyuntura requiere mas que
nunca a las administraciones:

Sumar conocimiento para
multiplicar los resultados.

e Coordinacion interdepartamental

e Colaboracion interinstitucional
e Coordinacion multidisciplinar
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Ano 2011 Dos necesidades = Una Oportunidad

..o ] m:ﬁl . EUSKO JAURLARITZA
T udalsareaz R
" SALUD EN TODAS LAS
1T LT POLITICAS
e eacceder a la administracion

local y desplegar politicas
de interés
* llegar e implicar a la

o oo | 2 poblacion

@n local para la s@M
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9. lgualdadyjusticiasocial

3.Bienes naturales comunes

4.Consumo yformas de vida responsables

6. Mejormovilidady reduccion del trafico

10.De lo localalo global

8.Economialocal vivay sostenible

5. Planificacién y disefio urbanistico

|
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30

n°de acciones ejecutadas

Adhesion del Dpto. de Salud del Gobierno Vasco

o a Udalsarea 21 .
i’@?ﬁ)‘:udalsa reg? T Comens e
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Marco de referencia internacional
Compromisos de Aalborg+10

Respuesta a los retos y responsabilidades
At de quienes gobiernan para con su ciudadania
y que los adoptan como
«un medio a partir del cual seleccionaremos
las prioridades de acuerdo a nuestras situaciones y
necesidades locales».

! I|
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—
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3alborg

- ]

Compromisos N° 7:
“Accion local para la salud”

Nos hemos comprometido a promover y proteger
la salud y el bienestar de nuestra poblacion

-Abordaje de los determinantes de la salud
-Planes locales de salud
-Reduccidn de las desigualdades en salud

@?Udalsa regll -Evaluacion del impacto en salud

jasangarritasunerako udalerrien euskal sare

red vasca de municipios hacia la sostenibilig —Plan ifi CaCién u rbana Sal Udable E"WE““




“la SALUD se entiende como un estado de
completo bienestar fisico, mental y social, y
no solamente la ausencia de enfermedad o
dolencia”. (Constitucion de 1946 de la OMS).

Destacar:

. La salud en positivo, no como la mera ausencia de enfermedad

- La salud como elemento de multiples origenes

- La salud como responsabilidad de muchos agentes

- La salud como un recurso para mejorar la calidad de vida diaria y la

capacidad de funcionar, no como un objetivo en si mismo.

k dl 15
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Modelo de los determinantes
soclales de la salud

FIGURA 1. MODELO DE LOS DETERMINANTES SOCIALES DE LA SALUD

Las condiciones sociales en
las que las personas nacen
viven y se relacionan,
Impactan sobre la salud del
individuo.

“La calidad de vida en los barrios
esta directamente relacionada con
el numero y la calidad de
intervenciones publicas: plazas,
parques, ocio, cultura, comercio y
transporte publico”

(Richard Rogers)

Fuente: Dalghren y Whitehead. 1993.

Y udalsarea?? S S
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ESPACIOS PUBLICOS ABIERTOS
MOVILIDAD

MEDIO AMBIENTE
VIVIENDA

ALIMENTACION
SEGURIDAD Y PROTECCION

COHESION SOCIAL
EMPLEO

ACTIVIDAD FiSICA
EQUIPAMIENTOS BASICOS
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Ayuntamientos de:
Abanto-Zierbena; Arrasate-
Mondragon; Azpeitia; Basauri;
Donostia-San Sebastian; Erandio;
Hernani; Portugalete; Vitoria-
Gasteiz; Zarautz;
Cuadrilla de Zuia; Agencia de
desarrollo comarcal Debegesa;
Mancomunidad de Servicios Uribe
Kosta; Ingurugela de Donostia;
Fundacion Cristina-Enea;
Departamento de Salud del
Gobierno Vasco; Departamento
de Medio Ambiente
y Politica Territorial del Gobierno
Vasco; lhobe-Secretaria Técnica
de Udalsarea 21
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Jeud

A nivel ESTRATEGICO:

= Incorporar la lente de la salud en los procesos de planificacion y
gestion urbana de los municipios

A nivel OPERATIVO:

- Sensibilizar al personal municipal en relacion al marco conceptual de
los determinantes sociales de la salud y la relacion existente entre
espacio urbano y salud

- Diseinar una herramienta para ANALIZAR el impacto en salud de las
politicas, planes y proyectos en materia de planificacion y desarrollo
urbanistico.

- Establecer mecanismos de tratamiento y manejo de la informacion
para una adecuada difusion

- Implicar distintas Areas Técnicas de los Ayuntamientos y
Mancomunidades en materia de salud, planificacion urbana vy
sostenibilidad

c{gﬂ U Ci d i Sdleda 27 i G
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Salud y desarrollo urbano sostenible: Una propuesta para reforzar desde la administracion local la salud de su comunidad
Los resultados

. oS resultados
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La aplicacion informadtica

O

Salud

r

WWWIUdalsareaZ ] .net Estd en: Servicios » Salud

4 Volver &= Imprimir
Compartenos: n ¥ Twittear I “ Share
Salud y Desarrollo Urbano Sostenible EUSKO JRURIARITZA 510
Esta herramienta permite realizar un analisis del efecto en la salud de iniciativas — TR e
locales de urbanismo. La misma esta asociada al cuaderno US21 n®17 "Salud v Desarrollo Urbano Sostenible”. ﬁ'}
\.' I

"Accion local para la salud. Nos hemos comprometido a promover y proteger la salud y el bienestar de e
nuestra poblacion”

. SALUD
Compromiso de Aalborg N®7 Y DESARROLLO

URBANO SOSTENIBLE
Gasly perkriicy para of pndlab

il enchd @i la walod de ifikciatheas
lexaiey de wrbanimo

Acceso a la aplicacion

Contenido Privado ‘

Usuana'o:

Contrasefia: ® G udalsarea21.
ACEPTAR CANCELAR A
¥ Registrarse ) ;Olvidé su clave?

- = o EUSKO JAURLARITZA
i U a Sdl cd«'’ [T7] : GOBIERNO VASCO
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La Jornada Téchica

Municipios saludables,
municipios sostenibles.

Salud y Desarrollo Urbano
Sostenible
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05 La aplicacion on line
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e Direccion web:

http://www.udalsarea?l.net/paginas/ficha.aspx?ldMenu=83DD21F4-FF02-4CA4-8C04-
COBF010CDBBD

e Gratuita

e Dos requisitos:

1. registrarse en la web www.ihobe.net como usuario

2. solicitar a udalsarea2l@ihobe.net usuario y contrasena
especificos para el aplicativo

._e . o .
2. 2 1 . PR3 EUSKO JAURLARITZA
A U a S a rea =[TT] : GOBIERNO VASCO
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Esquema metodologico

Contexto
municipal

1. ANALIZAR
LA INICIATIVA

Datos
de la iniciativa

Mecanismos
de participacion

I

2. IDENTIFICAR
DETERMINANTES DE LA

SALUD AFECTADOS

3. EVALUAR

Cuestionario
rapido

—

Cuestionarios
especificos

ASPECTOS v

v

L]

CLAVE Aspectos clave
favorables
a la salud

Aspectos clave
adversos
a la salud

Aspectos
de mejora

I

&. INFORMACION
PRELIMINAR

INFORME FINAL

EUSKO JAURLARITZA

- GOBIERNO VASCO
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Salud

4 Volver =Y Imprimir

Compartenos: n ¥ Twittear m Share

Salud y Desarrollo Urbano Sostenible

Esta herramienta permite realizar un analisis del efecto en la salud de iniciativas locales de urbanismo. La misma esta P
asociada al Cuaderno Udalsarea 21 n®17 "Salud v Desarrollo Urbano Sostenible”. \iﬁ)

R

“Accion local para la salud. Nos hemos comprometido a promover y proteger la salud y el bienestar de
nuestra poblacion”. Compromiso de Aalborg N7

SALUD
Y DESARROLLO
URBANO SOSTENIBLE

Fara acceder al aplicativo es necesario disponer de usuario v contrasefa, que se solicitaran mediante correo
electronico a udalsarea21@ihobe.net

Acceso a la aplicacion

EUSKO JAURLARITZA . . GOBIERNO VASCO

OSASUN SAILA 77 DEPARTAMENTO DE SALUD ‘ e e
INGURUMEN ETA LURRALDE DEPARTAMENTO DE MEDIO AMBIENTE
POLITIKA SAILA ¥ POLITICA TERRITORIAL
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Usuarios
Contenido Privado

Para poder acceder a este apatado es necesario estar dado de alta como usuarialo de la web. Si usted
Usuarialo: &S Usuarialo, introduzea su nombre de usuarialo v clave. En caso contrario, REGISTRESE.

Contraseia: Fasos pararegistrarse:

ACEFTAR CAMCELAR 1. Paso N™: Registrese en nuestra pagina weh (gl alta es totalmente gratuita). Desde ese
mamento, podra acceder a muchos de los contenidos privados de la pagina.

2. Paso N2: lhobe validara su registro en menos de 48 horas, lo que le permitira realizar ciertas
acciones, como apuntarse a eventos, v disfrutar de otros contenidos de valor afadido de la
pagina.

7 Registrarse () ;Olvidé su clave?

“udalsarea2 By e
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Salud y desarrollo urbano sostenible

Bienvenido a la herramienta para el analisis del efecto en salud de las iniciativas de urbanismo local

busgueda avanzada

£ Qué desea buscar?
Fecha desde; Fecha hasta:

LIMPLAR

NUEVA INICIATIVA

A continuacion se muestra el listado de todas las iniciativas ya generadas

Total iniciativas: 0
Mo hay datos para mostrar

Total participacion:

EUSKO JAURLARITZA

~udalsarega21 DS JRuIRLARITE
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Analisis de la iniciativa

- Contexto

- Datos de la iniciativa

- Participacion

Analisis de la iniciativa >> Nueva Iniciativa

1. Contexto 2. Datos de la iniciativa 3. Participacion
Miembro de US21: I | Territorio histérico: I *I

Otros: Provincia: | j
Habitantes:
Tamano: j
Descripcion geografica: =]

I

Planes vigentes mas
significativos:;

K

GUARDAR

“udalsarea? 0 emerov
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Analisis de la iniciativa

Imigistiva: -
Anlists de s Inkiativs 1. Contexto 2 Datos de la iniciativa 3. Participacion
- Comexdo Tituio (%) il
- Detos Oz 2 hiclha Recoghio en PAL-ALH7: () Cwo O 5 Coaigo LRA: |
- Parkimmcin Amibtto tematico: (%] j
Breve dascripolon: =]
QUIEN promusye: |
Qus parsigus: =]
Dastrito/Barrio atectado: -
Poblzcion potanciziments =
afactaoa: J
Caracteristicas damograficas
§ SOCIDSCoNOmEcEs
rekevantes: =]
Grupos de poblacion més =]
afectados |posttiva o
nagathvamants) J
Faes g2 k2 Iniciatha: j
Descripeion de L Tass:

Capaciad d= Influsncla:

I

El

GUARDAR

“udalsarea?? T e
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Analisis de la iniciativa

Aokl e ke irdchaoies

=1 ST
i

i, ContExis 2 Dator g oa A aing 3. Parficipacidn

- i, i [ izl

e

Crupes de pofrobcion mas ofcctodon
(prowition o negotimoorie ]

e H
v |
Chaaryncioras | B |
. - _EUSKO JAURLARITZA
-Udaisarca-- _cosizrno vasco
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Anafisls da l2 Initathva

Cusstionarios

- Cusstioneno rapido

informesien prefimingr

Informes resulttantas

Cuestionarios

Iniciativa: -

1. Cuestionario rapido 2. dAspectos clave a analizar

Es probable que 13 iniciativa sfecte de manera significativa [positiva o negativa) 2.

1. Almmentacion sshudable

3. Cuestionario especifico

" &l access a alimentos vanados o assquibles. VERCE RESULTADDS EM SALLID

I iz conservacian de los temenos agnoolas. VERCE RESLATADOS EN SALUD

C e apovyo 3 | produceion de alimentos locsles, VERCE RESULTADDS EN SALUD

2. Movitidad

O | ._.el fomento de los servicies de transporte publico. VERCE RESULTADOSE EN IALUD

= ;::::dumm de 1z dependencia del vehicilo motorizado ¥ el fomento de iz movilidad e T s

o E‘I fomento del desarmollo urbano compacts yio integracion &n los entornos whanos iy e N T T T Ty
sxistentss.

3. Red de aquipamientos basicos

r B - dE-mn_.Jhilﬂaﬂ d2 sguipsmisntos basicos relscionsdo con i3 educacion, 13 salud, =l O R AL EN SALLID
spoyo socizl, el deporte o i3 culturs.

... la muttifuncionafidad en el uso de los equipamientos basicos. VERCE RESLATADOS EN SALUD

[ | ._.1z zceptacion del disefio de Jos equipamientos basices VERCE RESUA TADDS EN SALLED

4. Empleo

Ol s oportunidades de empleo loosl VERCE RESLRTADOE EN 34 UD

T | ._.lzs oportunidades de acceso a3 diversidad de empleos, VERCE RESULTADDS EM SALULID

IC | ._.el acceso a formacion relacionada con el empleo local, VERCE RESLALTADOS EN SALUD

3, Actividad fisica

) e oportunidsdes de gndar, ir en bicl v otras formas 92 movilidad activa, VERCE RESLRTADOS EN SALUD

r= ... €l aooes0 3 espacics publicos abiertos aptos pars 2l ocio activo. VERCE RESULTADDS EN SALUD

6. E=pacios poblicos abiertos

I dizponibilidad de espacios verdes yio Sreas natursles, VERCE RESUALTADOS EM 3ALUD

F o= acoesibiidad, el stractivo ywio ls seguridad de bos espacics publicos abisrtos, VERCE RESLULTADOS EN SALLD

I¥ | i3 aceptacion dal disefio de los ecpacios publicos abiertos. VERCE RESUALTADOS EN SALUD

r ...1a consarvacion yio mejora de los lugares con importancis natursl, historica ywo piiaigas RESURTADGS EN SALUD
cuttral,

1. Vivienda

I ..\ viviends saldable, VERCE RESULTADDS EN 3ALLD

[ | b divercidad de vivisnds VERLE RS TATHES PN SALLT
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Cuestionarios
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1. Allmerescihon salodabl

2. Aspectos clme a analizar
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3. Cusstionario sspecpfos
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L imbclarha promuess ks viviends Lo Brkciathia Sornenta e dkversidsd o L Brvhchathia prornuewe B3 viviersds
sabudable nars Wil Esequlle
& Seguridad y profecchin
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Cuestionarios

Iniciativa: -
1. Cuestionario rapido 2. Aspectos clave a analizar |ESETESIUIAIUESTIEA] (140
Analisis de la iniciativa Aspecto clave a analizar: La iniciativa fomenta el desarrollo urbano compacto y/o la integracion en el entorno urbano
existente
Cuestionarios .
Cuestion general:
. .. . .. &
- Cuestionario rapido ildentifica como un objetivo fomentar el desarrollo urbano compacto /o la integracian en el entorno urbano (")
existente? INEI j
- Azpectos clave a analizar Ohservaciones
=
Informacion preliminar =]
Ordenamiento urbano:
Informes resultantes ()

¢+ El nuevo viario urbano asegura la conectividad con |a red viaria existente? IND j

Dbservaciones

| B

[*)VALORACION GLOBAL: La iniciativa contribuye a este aspecto clave
*'De manera positiva

" De manera negativa

 No afecta

GUARDAR

EUSKO JAURLARITZA
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Informacion preliminar

Inicistiva: -

i B
Anallsls ds s Inictsthva cﬂ.l'tfaﬂlﬂf&'mtdﬂ Pl # i gt B CRALIL ELHL
dzpectos clave Aspectos de mefora Resiitadas ensalud
Cuestionarios CONTEXTUALIZACION: DATOS DEL MUNICIFIC Y DE LA INICIATIVA
InTormasion Pmmr I:Eﬂ.[f::[f
- Contestusnzzsion Municipin MisMOIo o8 UE21: | =] Tamtono nisteneo: —— =
Ortroe:
Fichach) Provingis: | =
- DEfErmMinaTAss FiEoTa00s Habitantss:
Tamano: I .;I
= MEmEcins clEve vEiora0ns Mm"‘ W: ﬂ
~ BEQSII0E 02 MEjra _I
- Sesulsons &0 sakd Planse vigantas mas d
signiticativos:
informses resuftantzs j
Iniciativa
Trtulo [%] - il
Recogido an PAL-AL21Y: {*) Thg g Cidigo LRA:
Ambitto temiatico: (= | =
Brawa descripcion: d
Quisn promusvs: =]
Qus persigus: =]
Distrito/Barno afectano: —]
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Angiflsts ds ks Indciathea

Cusstionarios

InTormacion prefiminar

- ConfertEiTEchin

- Participasion

- Defemminasies FeEados

- Azpenine clave vElorados

- Azpecens 02 MEjOTE

- Riesiados en &=l

Informas rasuttantas
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Informacion preliminar

Inizistiva: -
Contextuzlizacion Participacion Determinantes glectados
Aspectos clave Aspectos de mejora Resultados en salud

PROCESOS DE PARTICIPACION: INTERNMA, SUPRAMUNICIPAL ¥ CIUDADANA

Interna

Mo hay datos

%

{ DI B

-

Supramumicipal

Meramismo de partcipacion

empleado

Mo hay datos

%.

i =

Lo

Crudadana

red vasca de municipios hacia la sostenibilidad
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Informacion preliminar

Inizistiva: -

Ardficls o 1 Indelaties Coniextualizacion FParticipacion Determinantes afectados

] ] - T
e B L o LS S g ol e e e g L e e
ASDPECIDS CLOVE ASPECIOS Qe M _'_-';"_-. i LA S o Al el
- -

DETERMIMANTES DE LA SALUD AFECTADOS POR LA INICIATIVA

[ S

Cusstionarios

Informacitn praliminzr

2. Mosnhdad

- Conetusiizscin

- Pariicipacion

- Determinantas afectados

- AEpecios Clee usioedos

intformss rasuitantas
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Informacion preliminar

Imigistiva: -

= T = = r = =
i e T e A ALNESL LIS e A RS L R B O i
T FriciDacion rafSr T 3 #

#ﬂ-ﬂmﬂﬁh]ﬂm‘ 'w_..:l':i:ﬂ."::.!-!':l'..i:--l_-..-'-. £ Al el B L LeF iAol =i .1-:‘--...-:.1.-'_-

Aspectos clave Aspectos de mejora Resultados en salud

Lt ek ASPECTOS CLAVE CON FOTENMCIAL EFECTD EM LA SALUD

Informacitn pradiminar

La iniciativa reduce Iz dependencia dal vehiculo motorizado y
foments t3 movilidsd activa

- DEterminEies TEotsons Lz inicistiva foments &l desarrollo wrbano compacto yo la
integracion en &l entorno urbano existents

- Aspectos clsvs velorados 5 Actividad fisica

- ASDECDS 0t MekiE Positivo MHegative
Lz iniciativa promueve el socoeso 3 espacios publicos abiertos

- REculanos e sakg aptos pars el ocic sotivo

L - s, ool et e ——————
Positivo MNegative

Lz iniciativa no favorece que e disefio del espacio publico

=23 aceptado por s poblacion y geners un sentimisnto de

pertenancis 31 lugsr

L=z iniciativa foments los espacios publicos sbisrtos
sooesibles, stractivas y ssguros

o
[ ]
[
2
(=
i
=
—
L]
]
i
o
=]

Positivo MHegative
La iniciativa no favorece I3 seguridad y proteccion de s
comunidad en el espacio publico

9. MMedio ambisnte

Fositiva Megativia

EUSKO JAURLARITZA
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Anlists da la Indlatha

Cussticnarios

informacicn praliminar

- dspectos de me)ora

h
ek

i
-
i
u

informss rasuftantss

= FEPeC0s CENE WS E00S

- AEDECI0E de el

Informacion preliminar

Inicistiva: -

PP P p e T L ot et T T T s g
ORI e T T IO L DL G DL Lralermiinainies (GeECiaaos

Aspecios clave Aspecios de mejora Resuliados en salud

POSIBLES ASFECTOS DE MEJORA DE LA INICIATIVA (Cuestiones especificas con respuesta negatival

= Marcar los que van 2l inferme final

~udalsarea21
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La iniciativa reduce |a dependencia del vehicule motorizado y fomenta |z movilidad activa
T |dentificar como un objetive reducir la dependencis del vehiculo motorzade y promover formas activas de movilidad

[OLone! = gue fomenten bos meentos activos {Mots: 35 CONSD LSS, TON3S onsles,
I—F' ponel medidss f t=n los desplsza tos act {Mots: Ace tsdss v =27 pestonsles
Emites de welooidad, restricciones de acoeso 5 vehiculos, OTA, aparcamientos disusconos, ete.)

Incluir 2l incentivar 2 vso de |3 biciclets con medidss como “aparcar e it en bicl”, servicio publico de bicis, parking para
bicis, stc.

Fromover i disminucion de los espacios de aparcaniento en las Zreas whanas y, especisimente, en aquellas zonas
donde existe un busn transporte publico
T Proporcicnar un patrdn de calles bien interconectadas

Tomsar medidss o= segundad en penios o zonss concrietss con MEyor nesgo de produecirss atropellos [Mots: Pasos 3
nivel, Zonas con muchs densidsd de trafico v gran sctividad pestonal yo de bicis, eto.)

Disponer de slementos gue defimiten los distintos usos de lzs csfles por pestones, bicis yo vehicuios motorzados v
I contribuyan a3 la mejors de Is convivencia y Is habitabilidad urbana? (Nota: Medidas de reduccion de 13 velocidad yio
medidas de protecoicn del espacio piblico gue impidan Iz invasion de las aceras, eto)

" Priorizar v as=gurar la acocesibilidad 3 las entradss 3 pie o &n bici 3 ks adificios (Mota! Evitzndo conflictos con los
coches, entradas de garaje, sto.)

Tener en cuentz gue los elementos utilzados para ralentizar & trafico motorzado y aumentar i3 seguridad de los
pestones permitsn el paso segure de las bicis

" Disefiar las zonas pestonsiss pars seruniversaimeants scocesibles

La iniciativa fomenta el desarrollo urbano compacto yo la integracion en el entorno urbano existents

C |dentificar como un objetive fomentar el desamollo urbano compacto yio 13 integracion en &l entorno urbano existente
r Azsgurar I3 consctividad del neevo viano wbano con iz red visna sxistents
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Informacion preliminar

Imicistiva: -

A LT TR o P R I P T U 7
Analisis 0% i Inklstiva e L e AL : e i

2
el P LE S --:-:'- IGE05

Aspecios clavs Azpectos de mejora Resultados en salud
Cusetinnanss

POTENCIALES RESULTADOS EN LA SALUD
Informacion pradiminar
Movilidad

Reducir la dependencia del vehicula motorizado v fomentar la movilidad activa

- Parbicacin - Disminwys I3 morisfidsd por todas = causas por 2l fomeanto de iz sctividad fisica
- Disminuys el riesgo de padecer enfermadades cardiovasculasres, slgunos tipos de cancer y diabetes tipo || por &l fomento
- DetanminETes Sietaons de Iz actividad fisica.

- Reduce el numero de muertes & incapatidades por scoidentes de trafico

Fomentar el desarrolle urbano compacts vo |2 integracion en &l entorno urbano existents

i i e - Mejora & saled mental y & autoestima v disminuye el riesgo de depresion v ansiedad al favoreser b comunicacion ¥ las
! relaciones sooisles.

- Rasultados an s=lud - W=jora |z =guidad en s3lud 3l favorecer 8l acoeso 3 los productos y ssrvicios por parts o= todss las personas.

intormas rasuftantss

Promover el acceso a espacios publicos abiertos aptos para el ocio activo

- Disminuye 3 morislidad por todas s causas,

- Previzne = sobrepsso v 13 chesidad

- Disminuye 2l riesgo de padecer enfermedades cardiovasculsres, sigunos tipos de cancer v disbetes tipo |1

- Previene Iz osteoporosis, artrosis y lesiones en caidas scoidentsles por & suments de iz movilidad v la mejors d2l

epiliberio,
- Mejors 3 sslud mental v dismintye 2l riesgo de depresion y ansiedsd 3 favorecer I3 comunicacion v las relsciones
socisles.

6. Expacios publicos abiertos

Froporcionar espacios accesibles, atractivos v seguros

= loiinr= Iz cahed. mantad e iz siteccfines A e noiving ol naecmn fdo donnacinn o snciastaad = Faunnaror o rsmpasnararenn w0 los

':’ U d a |S a I_eaz -‘I ) ) - EUSKO JAURLARITZA
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Salud y desarrollo urbano sostenible: Una propuesta para reforzar desde la administracion local la salud de su comunidad
Principales logros y retos a futuro

06 Principales logros y
retos a futuro

2014




“Un pequeino primer paso, orientado hacia
una gran causa: contribuir a la
coordinacion y colaboracion de los
distintos niveles de la administracion para
una gestion publica mas eficiente
M orientada a mejorar y reforzar a salud de
( la poblacion a la que se debe”.
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= Laincorporacion de la salud en todas las politicas es una necesidad,
una obligacion y responsabilidad de todos y todas. Acercamiento
entre distintos ambitos de trabajo municipal.

= El contexto a obliga mas que nunca a superar la resistencia al cambio
y a adquirir nuevos habitos y formas de hacer, mas rentables.

e La co-responsabilidad politica, profesional y ciudadana es crucial en
el proceso.

= Establecimiento de una metodologia de referencia y Puesta en
marcha de un Servicio de Apoyo dirigido a las entidades locales.

e (Capacitacion de personal de salud publica de la CAPV

= Incorporacion del analisis del efecto en la salud como requisito
obligatorio en la bases de la Convocatoria de co-financiacion de
proyectos innovadores.

ci;@'?uda |lsarea?2’ |
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= Difusion y despliegue de las herramientas para
Incrementar n° de usuarios y de conversos

= Validar la herramienta en distintas tipologias de
Iniciativas, vinculadas a actuaciones de urbanismo local.

Identificar limitaciones.

e Publicar casos de Buenas Practicas

e Capacitar a personal técnico municipal de distintas
areas.

= Incorporar el analisis del efecto en la salud como
requisito obligatorio en la orden de ayudas del Dpto.

de Salud

FRIES " eusko jaurLARITZA
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www.udalsarea?1.net

www.ingurumena.net

. EUSKO JAURLARITZA

~udalsarega21 ji e

jasangarritasunerako udalerrien euskal sarea 46 INGURUMEN £TA LURRALDE
red vasca de municipios hacia la sostenibilidad

DEPARTAMENTO DE MEDIO AMBIENTE
¥ POUTICA TERRITORAL



