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INTRODUCCION Y OBJETIVO

Arbusto mediterraneo, de Illamativas flores y penetrante
aroma. Se caracteriza por el exudado pegajoso que segrega
sus hojas y tallos .

Es una especie endéemica, colonizadora y de gran poblacion
debido a su rapida propagacion y crecimiento.

Posee gran capacidad germinativa en condiciones mas
desfavorables y en terrenos pobres.

Enemiga del sector Agro-ganadero es considerada como una
‘mala hierba” Invasora y altamente Inflamable, cuya
erradicacion conlleva un altisimo coste y escaso exito.

El objetivo del presente trabajo es revertir nuestra vision sobre
la Jara y convertirla en una fuente de rigueza y de utilidad.

Figura 1. Imagen de un jaral arre
alcornocal adulto. Primer pla
San Pedro. Primavera 2014.
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Figura 2: La recoleccion de la jara se realiza de Trabajo en todas sus fases desde la rec

forma manual y ecologica; segada a hoz vy
amontonada en fardos se transporta a la industria, S
donde se procesa para la elaboracion del ladano. fabrica.
Agosto 2014.
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Pedro (Caceres) .
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RESULTADOS
De enemigo a aliado

los beneficios de este arbusto mediterraneo.

amargo; obtenida a partir de la coccion de la jara.

Los resultados que se obtuvieron fueron la existencia del aprovechamiento y el uso de |la jara pri
industria farmacologica en la industria de la perfumeria, energética para la fabricacion de pic
también en la coccidn del pan y ahumados de las chacinas por el aroma que conferia a estas.

El aprovechamiento principal de Cistus ladanifer L, en la ultima mitad del S.XX y comienzos
principalmente en la industria de la perfumeria, por actuar su exudado como fijador natu
conferirle un aroma muy caracteristico. Las grandes y mas prestigiosas firmas de la perfumeria y
las mayores consumidoras de ladano espanol, el cual, la mayor parte de la produccidn se expo
muy bajo precio. El ladano es una goma muy pegajosa de color pardo negruzco con un fuer

El aprovechamiento de los diversos usos vy la comercializacion de la jara es una practica secular rgalizada por todos
los pueblos del oriente mediterraneo, arabes, fenicios, egipcios, griegos y también romanos ya sq aprovechaban de

cipalmente en la
I v muy utilizada
| S.XXI se centra
del perfume vy
cosmeética son
vy es vendida a
roma y sabor
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